
1 
 

1 
 

1.සන්නිවේදන අධ්‍යයනනවයනි  රම්භයයන ා  ිකා යයන. 

සන්නනවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ිළිබඳව  අධ්‍යයනන ා මා ා  ාුනන්න  ීා‚  සන්නිවේදන ිකෂයන වකන්නර 

වා ටවෙන ිකදය ත්මකාා ායේවණෂස දුුන රීම ා සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන යනටවත්මක දුුන ාමි. 

සන්නිවේදනයන ස්ඳන්නධ්‍ ාැදෑම ව් ඉතිා සයන රදි ග්‍රීා සා වම ා  ෙයන දක   ඈතට ිකි ී යනි. 

ප්වේවට  සා දුවසවම  යනන ාඩි රු ිකසූ  ෙවණ ී උෙන්න නු ාැබූ ිකෂයනන්න  ාට රායේයනීයන 

වාස භය ෂ   භය ිකත  රීම ා(Study of Rhetoric)‚ ාාජන රාන්නත්‍රස ාා  (Art of Oratory and 

Persuasion)  ැි ා ඩ් ා ා  අන්නතයේෙත වා ට තිබුණි. වාින්න ාසක  න්නවන්න සන්නිවේදනයන 

ස්ඳන්නධ්‍ අධ්‍යයනන ා ඉතිා සයන රදි ග්‍රීා සා වම ා  ෙයන දක   ඈතට ිකි ී යනනු ාඳන ඳ ි. 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයනක වාස  යේධ්‍නයනීමාට ාටන්න ෙත්මකවත්මක ා යේමිකා  ෙවණ ජනා ධ්‍ය 

බිි ීමාත්මක සාෙි.  ාළමු සා වද න වා ා  ද්ධ්‍වයනන්න ාසු  ඇතිවූ තත්මකත්මක යනන්න ද  වායනට 

ඳාා න ාද අ වයේෂ වාේතු ක  යවයනන්න දැකිකයන ාැරීයන. ාළමු සා වද න වා ා  ද්ධ්‍ ා ා ාී 

සන්නිවේදන ත කෂසවණ දුුනවූ වේෙ ත්මක  යේධ්‍නයන ජනා ධ්‍ය බිි ීමා වාවමි  සා හි   යේධ්‍නයන 

සවා  ඳාා න ාී.  වා ා  ද්ධ්‍ ා ා  ාී  ධ්‍ වත මතුරු   යේත  රීම ා සවා  වයන ද ෙත්මක 

සන්නිවේදන ක්‍රාවේද ායේා ත්මක  ද්ධ්‍ ා ායන තුළ ිකවන ද සේ  දයන සා වත මතුරු ස්ා දනයන සවා  

වයන ද  ෙත්මකවත්මකයන.  වාා ා ාවණ ී ා ධ්‍ය ාිනන්න ඉදිිපාත්මක ාමන ාද්වද්  ධ්‍ ා්ානවයනන්න ීඩඩ  ට 

ාත්මක ජනත  වේ බිව  ැටුණු ා නදුා ත්මකත්මක යන සානයන රීම ාට ඉ ාේ න සමා   ැඩසටාන්නයන. 

හා  ැඩසටාන්න  ා ත්‍ර සයන‚ භීතියන‚ ලිංිනාත්මක යන ාතු ාමන සන්නවද්ය අන්නතයේෙත ිකයන. ක්‍රි. . 1940 

– 1970 දක   ා ායන තුළ ඉාත  ැඩසටාන්න  ලන්න ජනත  ට දුුන න ඳාාෑා ිළිබඳව  

ායේවණෂස රීම ාට ිකදය ඥයනයනන්නවේ අ ධ්‍ නයන වයන මු ිකයන. හා ා ායන සන්නිවේදන අධ්‍යයනන 

ිකෂවණ රම්භයයන ා   යේධ්‍නයන දුුනවූ ා ා ා  නු   යවයනන්න ාැදින්නිකයන ාැරීයන. 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනනවයනි  රම්භයයන සා  යේධ්‍නයන සවා  ඉ ාේ වූ ත ත්මක  ැදෙත්මක දුුනීමාක න් 

ක්‍රි. . 1933 ාාස ජයේාිවණ න දු ා ානයන රම්භයීමාත්මක සාො ිකද් ත්මකු ම ශියනක ඇාිපා  ට 

ාැමිකණීාි. වා වුන්න අතම ඇේඳට් අින්නටින්න‚ හිපක හිපකසන්න  ැදෙත්මකවේ.  වාවසේ ාැමිකණි 

ිකද් ත්මකු ඇාිපා වේ සන්නිවේදනයන ස්ඳන්නධ්‍ අධ්‍යයනන ාට තු ා ිමතීමා සන්නිවේදන 

අධ්‍යයනනවයනි   යේධ්‍නයනට ඉ ාේ ිකයන.  හවාන්නා ජයේාිවණ ්ේනන්නක්යේට් ුරරුුලාවණ  

ඇාිපා ණු ස්ර ප්තියන ද  ැදෙත්මකවේ. වාා ුරරුුලායන  වම ාවණ දුට සන්නිවේදනයන ර‍රිත  

ිකිකධ්‍ අදාසේ ාත  ද රා ය ාළ ුරරුුලායනරී.  හවාන්නා ිකා වෙ  ුරරුුලායන ඇාිපා වේ 

ිකා වෙ  ිකයේ ිකදය ායන ාදන් ාමවෙන රම්භය  ීමාද වාි ා   ැදෙත්මකවේ. වා වුන්න රා ය ාම 

දුටිවණ සන්නිවේදනයන මූලා ා න  ක්‍රියන  ලයනක ඳ ි.  වද න වා ා  ද්ධ්‍යන ා ාවණ ී 

ඇාිපා  ට සිංක්‍රාසයන වූ ිකද් තුන්න ඇාිපා වේ ිකයේ ිකදය ායනන්නි  ය සේියන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන තුළ 

න  අත්මකාද  ඳැලී් සා ායේවණෂස දියනත්මක ාවළ යන. හාිනන්න සන්නිවේදනයන ිළිබඳව දුුනාමන ාද 

A / L ාළමු සා වද න ා ඩ් ා්ුයේසවයනන්නා 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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අධ්‍යයනන වඳ වා ායනක ිකයේ ිකදය ා තුළ දුුන ිකයන.  ස සවා  ුවම ෙ වුවු ිකදය ඥයනවයන  

රීි ාවදවනක න්‚ 

ාැරැේ් ඩී. ාැසේවේේ (Harold D. Lasswell) 

ව් ේ ාැස සේව්ේ් (Paul Lazars Feld) 

ායේට් ාවුාන්න් (Carl Hovland)  

ිකේඳයේ ශ්‍ර ් (Wilbur Schramm) 

හ මට් හ්. වම ජයේසේ(Everett M. Rogers) 

ඔවුන්න ිකිකධ්‍ කවෂේත්‍ර අමභයයන  දුුන ාමන ාද ිකදය ත්මකාා ායේවණෂස සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන 

වා ෂසයන රීම ාට ඉ ාේ ිකයන. 

වද්යා ාන ිකදය   ිළිබඳව ඇාිපා ණු ාා ා යේයන මයනුල වූ ාැරැේ් . ඩී ාැසේවේේ ා න  ිකදය  ‚ 

ාවන  ිකදය  ‚ සා ජ ිකදය  ‚ සිංඛ්‍ය න දයේයනයන ඇසුිපන්න සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ිකදය ත්මකාා 

අදාසේ ඉදිිපාත්මක ාවළේයන.  

ව් ේාැස සේව්ේ් ව ළදවා ා ායේවණෂස‚ ා ධ්‍ය ා ඳාාෑා ිළිබඳව ායේවණෂස යනන රී 

සන්නිවේදනයන ස්ඳන්නධ්‍ ායේවණෂස ම ශියනක දුුන ාවළේයන.  

වාා ා ාවණ ී සන්නිවේදන අධ්‍යනයනනයන  යේධ්‍නයන ීමාට ඉ ාේ වූ  ැදෙත්මක ාරුසක න් වද න 

වා ා  ද්ධ්‍ ා ාවණ ී ඇාිපා ණු ාමුද  ට ා න  සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ක්‍රා ත්මක නය යනක 

වෙ ඩනැගීාට අ යය ීමාි.  වාින්න අවප්කෂ  ාමන ාද්වද්  ධ්‍ සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන 

 යේධ්‍නයන රීම ාි. ස සවා  වා ේාන්න් ාමුද යනතනයන වයන ද  ෙත්මකවත්මකයන. වා වුාන්න් සාෙ 

ලු්සේව්න්න(Lumsdaine) ායේටන්න‚ ාැස සේව්ේ් යනන අයන වාා ායේවණෂසයන සවා  හක ිකයන.  හි  

රතිලායනක වාස ක්‍රි. . 1949 ී  “ජනසන්නිවේදනයන ිළිබඳව ස්ායේවණෂස” යනන  වත්මකා   යනටවත්මක 

ජනසන්නිවේදනයන ා  රාේා ව නසේීමා ිළිබඳව  වයනේ සමසික  ැඩසටාන රම්භයිකයන.  වාා 

ායේවණෂස  ැඩසටාන ත ුනමටත්මක සන්නිවේදන ිකෂයන ත්මකවෂේත්‍රයන තුළ  යේධ්‍නීයන ඳාාෑ් දුුන 

ාවළේයන.  

වම ඳට් හසේම  ා යේක(Robert Ezra Park, 1964 – 1944)  ී  සන්නිවේදනයන සා සා ජ ිකදය   

ිළිබඳව  අ ධ්‍ නයන වයන මු ාමමිකන්න සන්නිවේදනයන සා හි  ිකදය ත්මකාා ාැතිාඩ ිළිබඳව  දක න 

ාද ාරුණු වාා ිකෂයන කවෂේත්‍රවණ  යේධ්‍නයනට ඉ ාේ ිකයන.  හවාන්නා හ් ් සැිළයනයේ(Edward 

Sapir) ිකදුන්න ා න  ිකදය ත්මකාා රවේෂයනක ඔසේවසේ ා න  සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  අදාසේ දක   

ඇත. 

Udaya Amaraweera, University visiting 

lecturer. BA University of J’Pura, MA & 

M.Phil in Mass.Com, University of 

Kelaniya.  Voice : 0711715342 
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ක්‍රි. .1909 ී ා යේේසේ වා යේටන්නිල ිකදුන්න මිකත සා ජ සිංිකධ්‍ නයන නැාැති ාිතියන  ැදෙත්මකවේ. 

වාා ාිතියන ාිනන්න සන්නිවේදනයන ා න  ස්ඳන්නධ්‍ත  ා ත්මක   ෙන්නන  සා ර යේධ්‍නයන ාමන 

ක්‍රාවේදයනක වාස අයේථ  දක   ඇත. හවාන්නා ා න  ස්ඳන්නධ්‍ත   යේධ්‍නයන සවා  සන්නිවේදනයන 

ඉ ාේ ාමෙත ාැරී රා මයන ිළිබඳව  ද වාි  ාරුණු දක   ඇත.  වාා ාිතියනද සන්නිවේදන 

අධ්‍යයනන  ිකෂයන ාම සයන ුුලේ රීම ාට ඉාේිකයන. 

ක්‍රි. . 1922 ී ව  ේටන්න ලප්ා න්න ිකදුන්න ාාජන ාතයන නමිකන්න ාිතියනක රා යයනට ාත්මක ාවළේයන. 

වාා ාිතියන ාිනන්න ඔු ජනසන්නිවේදනයන තුළ දුුන න ත කෂසවණ  යේධ්‍නයන අන ෙතවණ ාාජන 

රස දයන ිාදීමව් ක්‍රියන  ලයනක වාසට භය ිකතයන ට ෙත ාැරී ඳ  දක   ඇත. 

ක්‍රි. .1927 ී වජ න්නිික ඔුවේ ාාජනත   සා ඔුන්නවේ ෙැටලු(The Public and it’s 

Problems) නැාැති ාිතිවයනන්න අන  මසයන ාම ඇත්මකවත්මක සා ජයන සුභය  ී ාිප යේතනයනාට ාක 

ාමමිකන්න උසසේ සා ජයනක බිි රීම ාට සන්නිවේදනයනට ාැරීයන   ඇති ඳ ි.  හවාන්නා දුයනුල 

ාට තු අතම සන්නිවේදනයන රයේායේයනාත්මක  ා තින ඳ  දක   ඇත. වාින්න ොය න්නවන්න 

සන්නිවේදනවණ  යේධ්‍නයන දුයනුල කවෂේත්‍ර ා  යේධ්‍නයනට ඉ ාේ න ඳ ි. 

සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ඉාත රා මවයනන්න ියේ ාන දුුනාම තිබුන ද හයන ය සේීයන ිකෂයනක වාස 

 යේධ්‍නයන ීමාට ාටන්න ෙත්මකවත්මක වා වා ්බියන  ිකයේ ිකදය ායන‚ ිකා වෙ  ිකයේ ිකදය ායන‚ 

ඉාවන ිසේ ිකයේ ිකදය ායන යනන ඇාිපා ණු උසසේ අධ්‍ය ාන රයනතන තුළ අධ්‍යයනන අිංයයනක ික ම 

ීමාත්මක සාෙි. ව් සවා  ුවම ෙ වු වූ ිකදය ඥයනවයන  රීි ා වදවනරී. 

ාැරැේ් ඩී. ාැසේවේේ (Harold D. Lasswell) 

ව් ේ ාැස සේව්ේ් (Paul Lazars Feld)  

ිකේඳයේ ශ්‍ර ් (Wilbur Schramm) 

ක්‍රි. . 1944 ී වා වා ්බියන  ිකයේ ිකදය ාවණ ී ව් ේ ාැස සේව්ේ් (Paul Lazars Feld) ිකදුන්න 

රම්භය ාමන ාද  ය ා ිපා සා ජ ායේවණෂස සාායන(Bureau of Applied Social Research) 

ිකදුන්න සන්නිවේදන අධ්‍යයනන කවෂේත්‍රයන ුුලේ රීම ාට ිකිකධ්‍ ායේවණෂස දුුන ාවළේයන. හවාන්නා 

ඔුවේ සාසිංසේාමසවයනන්න හිබ දැකවුනු ුද්ො ඳාාෑා ිළිබඳව ායේවණෂස   යේත  ාිනන්න ා ධ්‍ය 

ාිනන්න දුුන න ඳාාෑා ිළිබඳව  ාරුණු අන  මසයන ාවළේයන. වාා ායේවණෂසයන ාමා  

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන කවෂේත්‍රයන ුුලේ ාම සයනාට වෙන ිනවණයන. 

ක්‍රි. .1940 න්න ාසු  ිකා වෙ  ිකයේ ිකදය ායන තුළ ඇමණුණු ාමිකටු සන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන 

න තා දිය නතියනාට රැවෙන ිනවණයන. හා සන්නිවේදන ාමිකටු  ා ාැමේ ඩී. ාැසේවේේ‚ ඩේාසේ 

ාැාේසේ‚ සැමුව ේ ස සේටේ්යේ‚ ලුිකසේ ම ත්මක‚ ායේඳට් ලු යේ සන්නිවේදන අධ්‍යයනන සවා  ුවම ෙ වු 

Udaya Amaraweera, University 

visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, 

University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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වාවා මක දුුන ාමන ාී.  වාා ාමිකටු  ාිනන්න සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ක්‍රියන  ලයන සන්නිවේදනයන 

නමිකන්න සිංාේාෙත වාිපණි.  

ිකා වෙ  ිකයේ ිකදය ාවණ  ධ්‍ වත මතුරු සවා  ඇමණුණු ායේවණෂස සාායන ක්‍රි. . 1947 සා 

1960 ී ාිකසන්න වා ්සව් ාට තු සවා  ඉ ාේ ාම ෙත්මකවත්මකයන. වාාිනන්න ාසු ා ාවණ ී 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයනට අද ා  උා ි  රධ්‍ නයන රීම ව්  ැඩිළිබව ාක 

ක්‍රියන ත්මකාා ාවළේයන.  

ඳයේන ් වඳමේසන්න සා ජැවන ිකට්සේ යනන ිකද් තුන්න ිකදුන්න ක්‍රි. . 1970 ාළ ාමන ාද ජනාතයන‚ 

ජනසන්නිවේදනයන‚ ාාජන සන්නිවේදනයන යනන අධ්‍යයනන වාා අධ්‍යයනන කවෂේත්‍රයනට සුිකවයේී 

ඳාාෑාක දුුන ාවළේයන. 

ක්‍රි. .1947 ී ිකේඳයේ ශ්‍ර ්වේ මූලාත්මක වයනන්න ඉලවන ිසේ ිකයේ ිකදය ායන තුළ ායේවණෂස සවා  

අිංයයනක රම්භය ාවළේයන.  හවාන්නා ඔුවේ ජනසන්නිවේදනවණ ක්‍රියන  ලයන ා  ඳාාෑා න්වූ 

ාිතියන  ැදෙත්මකවේ. වාා අධ්‍යයනන ාිනන්න ජනසන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ුුලේ ිකයන. 

ඇාිපා   වකන්නර වා ටවෙන දුුන ාමන ාද සන්නිවේදන අධ්‍යයනන වාි ී  ැදෙත්මකවේ. 

ිකවයේෂවයනන්නා සන්නිවේදනවණ ඳාාෑා ිළිබඳව  ායේවණෂස ම ශියනක ඇාිපා   වකන්නර 

වා ටවෙන දුුන ිකයන. ා යේෂේ ාැකලුා න්න ක්‍රි. . 1964 ී ාා ාමන ාද ා ධ්‍ය  ටා  ෙැනීා 

(Understanding Media) ාිතියන ාිනන්න ඔු අන  මසයන ාමන ාද්වද් සන්නිවේදනයන ා න  

ඉතිා සවණ තීමස ත්මකාා භූමිකා  ක ඉටු ාමනු ඇති ඳ ි. හවාන්නා සන්නිවේදනයන 

 යේධ්‍නයනීමාත්මක සාො දුුන න සා ජ ව නසේීමා වා ායන ිකයේ  ේා නයනක ඳ ට ාිප යේතනයන 

රීම ාට වාේතු න ඳ  ාැාැදිිබ වා ට ඇත. 

වායනට අාතම  කවා ් ෂැවන න්න ා  ව  මන්න ීම යේ ිකදුන්න වෙ ඩනෙන ාද සන්නිවේදනයන 

ිළිබඳව ෙණිතායන රාිතියන ද සන්නිවේදන  කවෂේත්‍රයන අධ්‍යයනන ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකීමාට ඉ ාේ 

ිකයන. 

මුේ ා ාවණ ී සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන ුුලේීමා සවා  සා ජ ිකදය  ‚ ා න  ිකදය   රී 

ිකෂයන කවෂේත්‍ර ම ශියනක ඳාා න ාී.  

සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන ිකයේ ිකදය ා ශිකෂසයනක වාස ක්‍රි. . 1930 ඇාිපා වේ සේටැන්න්යේ් 

අවයන    සමසිකවණ රම්භයීමාට වාම ා න  ිකදය  ‚ සා ජ ිකදය   යනන ිකෂයන කවෂේත්‍ර ා දුුන 

ාමන ාද ායේවණෂස  ලන්න වා ෂසයන ිකයන.  වාා ා ාවණ ී  ා ේසේ වා යේටන්නිල‚ වම ඳට් හසේම  

ා යේක ා  හ් ් සැීඩයේ යනන ිකදය ඥයනින්න දුුන ාමන ාද ායේවණෂස වාි ා   ැදෙත්මක ිකයන. 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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වායනට අාතම  ත ත්මක ිකිකධ්‍ කවෂේත්‍ර ාට අයනත්මක ිකදය ඥයනයනන්න ිකදුන්න දුුන ාමන ාද අධ්‍යයනන ද වාා 

ිකෂයන කවෂේත්‍රයන  ඩ ත්මක ිකදය ත්මකාා ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකීමාට ඉ ාේ ිකයන. 

ිකේඳයේශ්‍ර ් ිකදුන්න ඉාවන ිසේ සමසිකයන වකන්නර වා ටවෙන සන්නිවේදන ායේවණෂස 

රයනතනයනක බිි  ාමන ාද අතම වාා රයනතනවණ සන්නිවේදනයනට ස්ඳන්නධ්‍ අධ්‍යයනන ම ශියනක 

දුුන ාවළේයන.  වාා ිකයේ ිකදය ායන සන්නිවේදනයන ය සේීයන ිකෂයනක වාස ඉෙැන්නවූ ාළමු 

ිකයේ ිකදය ායනි.  

ක්‍රි. .1955 ී මිකිකෙන්න සමසිකවණ රම්භය වූ සන්නිවේදන අිංයයන  ැදෙත්මකවේ. වායන ව්ික් 

ඳයේවා වේ රධ්‍ නත්මක වයනන්න රම්භය වූ අතම සා ජ ිකදය ත්මකාා ාදනමිකන්න සන්නිවේදනයන 

ඉෙැන්නීම් ාට තු ද දුුන ාවළේයන. 

ිකදු න යත යේෂයන  න ිකට සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  වා ාවණ නන්නවදස ිකිකධ්‍ රා මවණ 

ායේවණෂස දුුන ිකයන. හවාන්නා හාා ිකිකධ්‍ ායේවණෂස රයනතන  ලන්න දුුන ාමන ාද ායේවණෂස 

 ා වත මතුරු ව න්නව න්න  යවයනන්න ාැ ැතුි.  ක්‍රි. . 1949 ී වා ාවණ සන්නිවේදනයනට 

ස්ඳන්නධ්‍ දුයනුල ිකද් තුන්න සාම ශී රීම ව් අමමුණින්න හේවු්ාවයේ ිකදුන්න “ජ තයන්නතම 

සන්නිවේදන සිංොයන” රම්භය ාමන ාී.  හාිනන්න වාවතක ිකදුම  ාැ ැති දැනුා සාම ශිීමා 

දුුනිකයන.  හයනද සන්නිවේදනයන ස්ඳන්නධ්‍ ිකෂයන ුුලේ ීමාට ඉ ාේ වූ ාරුසරී. 

වා ේ ාැස සේව්ේ් ිකදුන්න ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන සා ජනසන්නිවේදනයන අතම 

ස්ඳන්නධ්‍ත   ිළිබඳව  ුුලේ ායේවණෂස දුුන රීම ා ිස  සන්නිවේදන ිකෂයන ිකදය ත්මකාා ිකෂයනක 

ඳ ට ාත්මකිකයන.  

වාි ී  ැදෙත්මක න්නවන්න වත ාසේ කාැායේ ිකදුන්න දුුන ාමන ාද අධ්‍යයනනි. ඔු ුද්ොයනන්නවේ 

රාේා සා ායේයන   ව නසේ රීම ා ිළිබඳව  ායේවණෂස දුුන ාමන ාද අතම හා ායේවණෂස  ාී 

අන  මසයන වූවණ ඉාත ා යේයනයනන්න සවා  සන්නිවේදනයන ස යේථ ා  භය ිකත ාළ ාැරී ඳ ි. 

ක්‍රි. . 1930 ී සන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන වකන්නර වා ටවෙන ස ්රද ිා රාිතිවයනන්න මිකුනනු 

ායේවණෂස රීි ායනක දුුන ිකයන.  වාා ායේවණෂස ාිනන්න සන්නිවේදනයන සවා  සිංඛ්‍ය නවණ 

 ැදෙත්මකාා වාන්න   ුනන්නවන්නයන. 

ක්‍රි. . 1970 ී  වම ාවණ සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රවණ  ය ප්තියනක දුුනිකයන.  වාි ී 

හිංොන්නතවණ වාසේටයේ සමසිකවණ වේ්සේ ාැවා යේන්න ඇාිපා ණු රාිතිවයනන්න මිකී  වම ීඩයන 

ක්‍රාවේදයනාට අනුිා  සන්නිවේදන ිකෂයන ඉදිිපයනට වෙන යනෑාට ෙත්මක රයනත්මකනයන ද සන්නනවේදන 

අධ්‍යයනන ිකෂයන ුුලේ ීමාට ඉ ාේ ිකයන. වායනට අාතම  හිංොන්නතවණ සන්නිවේදන අධ්‍යයනන 

ිකෂයන ුුලේීමා සවා  දුටි ිකයේ ිකදය ායන‚ වේේසේ සමසිකයන‚ ඳරී්ාැ් යනන ිකයේ ිකදය ා තුළ දුුන 

ාමන ාද අධ්‍යයනන ඉ ාේ ිකයන.  

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   
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ාා ා යේයන ිකේඳයේශ්‍ර ් ිකදුන්න පවා  ි නයන ිළිබඳව  දුුන ාමන ාද රඛ්‍ා ායේවණෂස   යේත   

ඉදිිපාත්මක ාමමිකන්න ඔු රා යාම දුටිවණ ළාින්නවේ සා ජ ස්ඳන්නධ්‍ත  ුනමසේීමා ා  පවා  ි ියන 

භය ිකතයන අතම සවුා ස්ඳන්නධ්‍යනක ා තින ඳ ි.  වදාවුිළයනන්න සාෙ අඩදඳම ාමෙන්නන  දරු න්න 

තා වන ිපසේසු් සාෙත ාැගී්  ලන්න ාා  යන ාට දුත්මක වේදන  න්න අාතා ාම ෙැනීාට පවා  ි යන 

නැමඹීාට වයන මු න ඳ  දුයන ායේවණෂස ාිනන්න වාන්න   වදන ාී.  
 

හවාන්නා ක්‍රි. . 1950 ී   ැඩීවෙන හන පවා  ි ියන ළාින්නවේ සා තරුසයනන්නවේ රාන්නඩත්මක යනට 

ඳාා න රා මයන ිළිබඳව  ිකේඳයේශ්‍ර ් ඳයේන ් වඳමේසන්නවේ ාිතියනා ාරුණු දක   ඇත.  

හාිනන්න ඔු දක   ඇත්මකවත්මක ා ධ්‍ය ුද්ොයන ට ුදාා   වන   සා ීයයන වා ුන ා මස  ක වාස 

ඳාා න ඳ ි. 

හවාන්නා වාන්නදුේවේියන නු ිකයේ ිකදය ා ායේවණෂස ාඩාඩ යනාක ිකදුන්න දුුන ාමන ාද 

ායේවණෂසයන  ැදෙත්මකවේ. රාන්නඩා ම  ක්‍රියන  සි ත සා මි ත පවා  ි නී ා ටුන්න  ැඩසටාන්න 

ළායනන්න ාඩාඩ යන් වදාාට නැමඹීාට ාඳ  ීවාන්න වාා ායේවණෂසයන දුුන ාළ අතම‚ වාා 

ායේවණෂසයන ිකේඳයේ ශ්‍ර ් ිකදුන්න දුුන ාමන ාද ායේවණෂසවණ ාරුණු තාවුරු රීම ාට සාත්මකිකයන.  

වාා ායේවණෂසවයනන්න  අන  මසයන වූවණ පවා  ි ිවණ රාන්නඩ ක්‍රියන  සි ත  ැඩසටාන්න නැමඹීා 

ිස  ළාින්න තුළ ව නසේා් රීි ායනක දුුන  න ඳ ි.  

 

වේදන ත්මකාා වද් ිළිබඳව  ළාින්නවේ සිංවේීත  යන අඩුීමා. 

රාන්නඩා ම  දයේයන සි ත ා ූනන්න ිකත්‍රාට  ා අවනයයනන්නට දුුන ාමන ා ි සි ත දයේයන 

ිමන්නතමවයනන්න නැමඹීා ාිනන්න ස   දරු න්න අභයයන්නතම ාමසයන ාම ෙන්නන  අතම වාා දුුනීම් 

වා ාවණ දුුන  න ස ා නය දුුනීම් වාස උාාේාසයන වා ට ෙිි.  වාි ී යනථ   වා ාවණ 

වා ැි ක්‍රියන  දුුනීමා දරු   වත්මකරු් ෙන්නවන්න ස ා නය දුුනීම් වාසි. 

තා  ීය ත්මක න ාිපසමයන සා අ ට වා ායන ිළිබඳව  බියනක ඇති ාම ෙැනීා. 

රාන්නඩා ම  දයේයන සි ත ා ටුන්න ිකත්‍රාට ා දුටින රධ්‍ න ාිපතයනට ිමන්නතමවයනන්නා ා ි 

ාැමිකවසන්නවන්න සවුාතායනන්නවෙන්න වා  සවුා ිළිපසමයනි. ිතම වාා දයේයන නැමඹීවාන්න දරු න්න 

තුළ යනථ   වා ාවණ ද වා ැි අන මකිත ඳ ක ා තින්නවන්නයන යනන ිකයේ  සයනක ඇති ාම ෙිි. 
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අන්නඅයන සාෙ ාට තු රීම ව් ී රක්‍රාසා ම  සා ෙැටලුා ම  තත්මකත්මක යනන්න  ාට නැණුරුීමා. 

රාන්නඩා ම  දයේයන සි ත ා ූනන්න ිකත්‍රාට  ා සවුා සඳවත  යනන්න මිකත්‍රශීලී භය  වයනන්න  තු  ාට තු 

රීම ් අවනයයනන්න අෙයන රීම ් යනන උත්මකතම තම ා නුිා ුරස ිංෙ වන ාැත.  ස ව නු ට ස   සතුරු 

සඳවත  යනන්න  ලන්න ිළම  ා තී.  ව්   අභයයන්නතම  ාමෙන්නන  දරු න්න ස ා නය ීයිකතවණ සේ ීයයන 

සවුාතායනන්න වා ැි ිළිපසාැි යනන උාාේානයන ාත ි දිමිකන්න ාට තු ාමි. 

ිකේඳයේ ශ්‍ර ් සේටැන්න්යේ් ි  ෙත ාළ අ ි යන තුළ පවා  ි ියන ළාින්නවේ රාන්නඩත්මක යන 

ාළාා ිපත්මක යන සවා  (Violence /Aggression) ඳාා න රා මයන ිළිබඳව  අධ්‍යයනන ෙසන  ක 

දුුන ාම ඇත. (Television in the Lines of Our Children – Schramm Lyle Parker,1961).  

වායනට අාතම  ා නදුා වසෞඛ්‍ය ිළිබඳව අධ්‍ය ාන රයනතනයන(NIMA) සාෙ හාතු  ව ුල් 

ෙසන  රීන්න  තු පවා  ි නී රාන්නඩත්මක යන ිළිබඳව  ාිතියනක ක්‍රි. . 1972 ී රා යයනට ාත්මක 

ාවළේයන.  වාි ී “පවා  ි ියන ළාින්න වාවමි  ඳාා නු ාඳන රා මයන”  ිළිබඳව  අධ්‍යයනනයන 

ාා අතම වාා ායේවණෂසයන සවා  ාවන  ිකදය ඥයනින්න‚ සා ජ ිකදය ඥයනින්න අධ්‍ය ානඥයනින්න 

ම ශියනක ස්ඳන්නධ්‍ ිකයන. 

 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයනට ඇාිපා වේ ඳාාෑා ිළිබඳව  ිකයේවේෂස රීම ව් ී 

AEJMC – Association for education in journalism and mass communication යනන 

රයනතනයන  ැදෙත්මකවේ. ඇාිපා වේ දුයනුලා ිකයේ ිකදය ා  ා සන්නිවේදනයන ා  ු ත්මකාත්මක ාා  

ා මා ා  ාිපකෂ  වා ට අව ා අනුාැති සාතිා ාත්මක ිුලත්මක ාමන්නවන්න වාා රයනතනයන ාිනි. 

හයනට අාතම  ිකිකධ්‍ රා යන‚   යේිා ස්ව්ාන රදියන ාිනන්න සන්නිවේදන ුලසාත  ර යේධ්‍නයන 

රීම ාට   යේිා සමුුල සිංිකධ්‍ නයන ාමි. හා සමුුල  ාී ිකද් ත්මක ාථිා  න්න ායේවණෂස ාිනන්න 

අත්මකාමෙත්මක වත මතුරු ිළිබඳව  ස ාච්ඡ  ාමි. වාාිනන්න සන්නිවේදන ිකෂයන වා ෂසයන ීමාට 

ඉාාත්මක ඳාාෑාක දුුනවේ. 

හවාන්නා ජනසන්නිවේදන අධ්‍යයනන කවෂේත්‍රයන ුුලේ   යේධ්‍නයනීමා සවා  ිකදු න දුයන වසේ 

ිකදය ඥයනයනන්න රීි ා වදවනුලා ුවම ෙ වු ිකයන. ා යේේසේ වා යේටන්න ිල(Charles Horton Cooley) 

ව  ේටයේ ලප්ා න්න(Walter Lippman) වජ න්නව්ික(John Dewey)  ැදෙත්මකවේ.  හවාන්නා වාි ී 

ක්‍රි. . 1909 ී ා ේසේ ිලවේ සා ජ සිංිකධ්‍ නයන නැාැති ාිතියනද ක්‍රි. . 1922 ව  ේටයේ 

ලප්ා න්නවේ ජනාතයන ාිතියන ද ක්‍රි. . 1927 ී වජ න්නිිකවේ ජනත   සා ඔවුන්නවේ ෙැටලු ාිතියන 

ද සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන වා ෂසයන  ාවළේයන. 

ිකේඳයේශ්‍ර ් ිකදුන්න ව් ේ ාැස සේව්ේ්‚ ාැමේ ඩී. ාැසේවේේ‚ ා ේ ාවුාන්න් ා  ා ට් වාිකන්න 

සන්නිවේදනයනට අද ා  වෙ ඩ නෙන ාද දැනුා ිකි ාත්මක  සන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයනට 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, 

University of Kelaniya.  Voice : 0711715342 
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අන්නතයේෙත ාළ වාින්න ඔු සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන ිකෂයන කවෂේත්‍රවණ ිළයන   යවයනන්න සාාණු 

ාඳි. 

හවාන්නා ිකේඳයේ ශ්‍ර ්වේ සන්නිවේදන ිකදය   යනන ාිතියන ාිනන්න සන්නිවේදනයන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන 

න  දිය නතියනාට රැවෙන ිනවණයන. හවාන්නා ඔු ිකයේ ිකදය ා තුනා වෙ ඩ නෙන ාද 

සන්නිවේදන රයනතන සන්නිවේදන කවෂේත්‍රවණ වේෙ ත්මක  යේධ්‍නයනක දුුන ාවළේයන.  ඉලවන ිසේ 

ිකයේ ිකදය ායනට අනුඳද්ධ්‍ සන්නිවේදන ායේවණෂස රයනතනයන‚ සේටැන්නව් යේ් ිකයේ ිකදය ායනට 

අනුඳද්ධ්‍ ායේවණෂස රයනතනයන‚ වා නලුලු ිකයේ ිකදය ායනට අන්නඳද්ධ්‍ ්සේට්ව සේට් සන්නිවේදන 

රයනතනයන යනන රයනතන සන්නිවේදන ිකෂයන ාථ යන ුුලේ ාවළේයන.  

න  ත කෂසවණ  යේධ්‍නයනත්මක සාො සන්නිවේදන ිකෂයන ාථ යන ද ුුලේ වූ අතම හතුිබන්න සා ජයනට 

දුුන ාමනු ාැබූ ඳාාෑා ද සිංීයයේස ිකයන.  වාා ඳාාෑා සා ජ ාවන  ිකදය ඥයනයනන්න ිකදුන්න  

ිකයේවේෂසයන රීම ාත්මක සාො සන්නිවේදනයන ා  ඳැුනනු සුිකවයේී  සන්නිවේදන නය යන සා රාිති 

රැසක බිි ිකයන. හතුිබන්න සන්නිවේදනයන අධ්‍යයනනයන සේ  ීනන ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකිකයන.  

20 දුයන වසේ ී ඇාිපා ණු සන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයනට දැඩි ඳාාෑාක දුුන ාමන ාද දුවු 

වදවනුල වාස වජ න්න ව්ික‚ ා ේසේ වා යේටන්න ිල‚ වම ඳට් ් ා ක‚ වජ යේේ ායේඳට් වු් 

 ැදෙත්මකවේ.  ාණිවුඩයනක සිංජ නනයන රීම ා ුද්ො ි‍රිත භය  යනන්නවෙන්න  ත්මක ක්‍රියන  ක ඳ  

වාන්න   ුනන්නවන්නයන.  හවාන්නා සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලවණ ී ුද්ොයන  අතියය  ැදෙත්මක න ඳ ද 

වාන්න   ුනන්න  ැදෙත්මක ාරුසරී. හවාන්නා ාණිිකඩයනක වත්මකරු් ෙැනීා අයේථ ාථ නයන රීම ා 

තිාමා ුද්ොයන වේ ාවන භය  යනන්න ාත ාදන්  න ඳ  වාන්න   ුනන්නවන්නයන. 

ක්‍රි. . 1998 ජූි 14 දින ජයේාිවණ ෆ්‍රෑන්නක්යේට් නු ම ී  වම ීඩයන සන්නිවේදන රයනතනයන 

ිළි ටු න ාී(European Journalism Training Association).  වාා රයනතනයන  වම ාවණ අති 

දුයනුලා ු ත්මකාත්මක ාා  රයනතන ව නුව න්න වානී දුටිි. හවාන්නා ිකෂයන ා ා  සිං යේධ්‍නයන ද දුුන 

ාමණු ාැවේ. 
 

රදුයන වේ සන්නිවේදන  අධ්‍යයනන ාට තු  ය ප්තවූවණ ඇාිපා ණු රාිතියනට අනු ි. 

ිළලීඩනවණ ිළලීඩන ම ජය ිකයේ ිකදය ාවණ ජනසන්නිවේදන අධ්‍යයනන රයනතනයන ඇාිපා ණු 

රාිතියන ාාසක වන   වා ත්මකාත්මක ද රදුයන   ුම   ය ප්ත රීම ා ිස  රදුයන වේ ද සන්නිවේදන 

අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන  ය ප්ත ිකයන. 

සන්නිවේදනයන ා  ා ධ්‍ය අධ්‍යයනන ිකෂයන අද  න ිකට වා   මට ේ ෙසන  ා ඉත ාත්මක ජන්‍රියන 

ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකීම තිවේ. හයන වඳ වා  ිකෂයන කවෂේත්‍ර ඇසුරු ාමවෙන අධ්‍යයනන ා  ායේවණෂස 

ාට තු දුුන ාමි. සන්නිවේදන ායේවණෂස  යේතා නවණ ී රා ස ත්මකාා සා ුරස ත්මකාා 

ායේවණෂස ක්‍රාවේද ාත ාදන් ීම ඇත.  

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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ඩිජිටේ අිංරීත ා ධ්‍යවණ බිි ීමාත්මක සාො ා ධ්‍ය ා  ාිපෙසා ත කෂසයන මුසුීමවාන්න හා ා ධ්‍ය 

 ා ඳාාෑා ා  සන්නිවේදන ායේයන   අධ්‍යයනන රීම ා වාන්නා හා න  ා ධ්‍ය  ැඩසටාන්න‚ සා ජ 

ජ ා‚ ේවා ේ‚ ව බි අඩික‚  ිකප්‚ ජිංො ුනමාථ න‚ සේා ට්ව් න්න‚ ටැේ යනන්නත්‍ර ඔසේවසේ  

වෙ ඩනැවෙන සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ායේවණෂස දුුන ාමි. වාා සන්නිවේදන ායේවණෂස 

ක්‍රාවයනන්න ාිතිා බුද්ි යන‚ සේන   ිකදය  ‚රජ නන ිකදය   ා  ඳද්ද ව මිකන්න දුුනවේ. හා 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන වඳ වා  ිකට සවුා න්නවන්න ිකදය  ාට වා  ාා  ාට  ඩ  ව නසේ න 

ශිකෂසයනාට ඳ  ඔකසේ්යේ් ිකයේ ිකදය ාවණ ාා ා යේයන ලුදුයන වන  ් ේවා ිප්(Luciano Floride)  

රා ය ාම ඇත. හවාන්නා ව් ිළිබඳව  ාැලව් ියන  සමසිකවණ ඇනන්නඳයේේ සන්නිවේදන 

ා සවේ ාා ා යේයන ාැනුව ේ ාැසේවටේසේ (Manuel Castells) ද ාරුණු දක   ඇත. 

 

 

  

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ය සේීයන ිකෂයනක වාස ාැදෑම වාන්න 

ඇති ාමෙත ාැරී ිුසත . 

මුේ ා ාවණ ී සන්නිවේදනයන සා ජ ිකදය  ‚ ා න  ිකදය  ‚ වද්යා න ිකදය  ‚ රයේථිා ිකදය   

යනන රී ිකිකධ්‍ ිකෂයන කවෂේත්‍ර ාිනන්න වා ෂසයන ිකයන.  

ාසු ා ලීන  ිකිකධ්‍ ිකෂයන කවෂේත්‍ර  ාට අයනත්මක ිකදය ඥයනයනන්න ිකදුන්න දුුන ාමන ාද ිකදය ත්මකාා 

ායේවණෂස  ා රතිලායනක වාස ජනසන්නිවේදන ිකෂයන සේ  ීනන ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකිකයන. හයනට 

අාතම  ාළමු සා වද න වා ා  ද්ධ්‍  ාී  ධ්‍ වත මතුරු ු ා රු ාමෙැනීා සවා  න  

සන්නිවේදන ක්‍රාවේද වස යන  ෙත්මකවත්මකයන. වාා සන්නිවේදන ක්‍රාවේද ායේා ත්මක  ධ්‍ සායන තුළ 

ස ා නය ජනත  වේ ිකවන ද සේ  දයන වත මතුරු ස්ා දනයන සවා  වයන ද  ෙැනීවාන්න 

සන්නිවේදනයන ත  ුනමටත්මක  යේධ්‍නයන ිකයන. ජනා ධ්‍ය  යේධ්‍නයන ීමාත්මක සාො ස  ින්න ුද්ොයන ට 

සා සා ජයනට ිකිකධ්‍ ඳාාෑ් දුුනවූ අතම වාා ඳාාෑ් ිළිබඳව  ිකිකධ්‍ කවෂේත්‍ර  ාට අයනත්මක ිකද් තුන්න 

ිකදුන්න ායේවණෂස දුුන ාමන ාී.  වාා ායේවණෂස  ා රතිලායනක  යවයනන්න ජනසන්නිවේදන 

ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ිකදය ත්මකාත දිෂේටිවා සයනක ාත ාදන් ව මිකන්න අධ්‍යයනන ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකිකයන. 

වාි ා  ිකිකධ්‍ ිකයේ ිකදය ා වකන්නර වා ටවෙන දුුන ාමන ාද ායේවණෂස ා   ාුනන්න  වදන ාද 

ා මා ා   ැදෙත්මකවේ. 

 යේතා නවණ ී ජනසන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ිකදය ත්මකාා ායේවණෂස ාත ාදන් වූ ිකෂයනක 

ඳ ට ාත්මකීම තිවේ.  හවාන්නා ජනා ධ්‍යවණ  යේධ්‍නයන ීමාට ස වප්කෂ  සන්නිවේදන ායේවණෂස 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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කවෂේත්‍රයනද වේෙ ත්මක   යේධ්‍නයන වේ. හා ිස  සන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ිකදය ත්මකාා සිංාේා 

ාත ාදන් වූ අධ්‍යයනන ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකීම ඇත. 

ිකදය යේථ යනුලට සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන රුරස රීම වාන්න ාාත සවාන්න යායත   යේධ්‍නයන 

ාමෙත ාැරීවේ. 

1. ජ තිා සා ජ තයන්නතම  යවයනන්න සන්නිවේදන ක්‍රියන ද ායන ා  ා ධ්‍ය ක්‍රියන ා ිපත්මක යන ිළිබඳව 

අ වඳ ධ්‍යන. 

 යේතා නවණ ‍රි ාිංා වේ ිකදයුත්මක සා මු‍රිත ා ධ්‍ය ම ශියනක ක්‍රියන ත්මකාා වේ. වාා ා ධ්‍ය රධ්‍ න 

 යවයනන්න ම ජය ා ධ්‍ය සා වාෞද්ෙලා ා ධ්‍ය  යවයනන්න රා ම වදාක යනටවත්මක ික්‍රා ාළ ාැරීයන. 

ම ජය ා ධ්‍ය වඳ වා  ිකට ා තින මජවණ වද්යා ාන රතිාත්මකති‚ රාේා‚ අදාසේ සා ජෙත රීම ා 

සවා  යනත්මකන දමි. වාා ා ධ්‍ය තුළ වඳ වා  ිකට අතියයවයන කතියන ෙැේවු  ැඩසටාන්න දැරීයන 

ාැරීයන. රයනතන  ා වදා යේතව්න්නතු  ා දුුන  න අක්‍රමිකාත ‚ දූෂස රදියන වාලාමනු ව නු ට 

ස   ජනත  වෙන්න  සන්නරීම ාට ාට තු ාමනු ාැවේ. හවාන්නා රතිිකරුද්ධ්‍ ාඩාඩ යන්‚  

රතිාකෂ ා ාත  ද ිවයේධ්‍නයන ාමන  ැඩසටාන්න සා ජ ෙත රීම ාට රයන ය  ාමි. හයනට 

අාතම  වද්යා ාන රතිනා ඔස   තැීමා ිළණිස ා ධ්‍ය  ැඩසටාන්න දියනත්මක ාමි.  සන්නිවේදන 

අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ාන   ාැදෑම වාන්න වා ැි ා ධ්‍ය සන්නවද්ය ිළිබඳව  අන්නතයේෙත 

ිකයේවාේෂසයනා වයනදියන ාැරී අතම හතුිබන්න හීය ා ධ්‍යවණ සන්නිවේදන රාිතියන ිළිබඳව  ාන  

 ටා  ෙැනීාක ාඳ  ෙත ාැරීවේ.  

 යේතා නවණ ‍රි ාිංා වේ ක්‍රියන ත්මකාා  න වාෞද්ෙලා ිකදයුත්මක සා මු‍රිත ා ධ්‍ය ිළිබඳව  

ිකයේවේෂසයන රීම ා  ැදෙත්මකවේ.  වාා ා ධ්‍ය ා  මුලා අිලා ෂයන  න්නවන්න අ ා ිළිප ැයනරීන්න 

උාිපා ා භයයන ාඳ  ෙැනීා සා ා ධ්‍ය ි මිකා ිපත්මක වණ භූමිකා   සා ජෙත රීම ාි.  ව් සවා  

අ මෙනවණ  ැඩසටාන්න‚ ිකිකධ්‍ තය ෙ මුදේ රදියන ාඳ ීා තුිබන්න ාාජනත   දුයන න ලා   ව ත 

වා ාඹ   ෙැනීා දුුන ාමි. හවාන්නා ි මිකාරු  වේ වද්යා ාන දිෂේටියන ිකිකධ්‍  ැඩසටාන්න ාිනන්න 

ජනත  ට හන්නනත්මක රීම ාට වාළවේ.  වා ැි ා ධ්‍ය ා ක්‍රියන ා ිපත්මක යන ිළිබඳව  ාන    ටා  

ෙැනීාට න් සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන රුරස රීම ා  ැදෙත්මකවේ. 

ජ තයන්නතම  යවයනන්න ා තින තත්මකත්මක යන වායනට ා ත්මකාදුන්නා ව නසේවේ.  යේතා නවණ 

ජ තයන්නතම ඳුජ තිා සා ේ රීි ායනක ිකදුන්න වා ායන ව ා  වෙන ඇත.  වාා ඳුජ තිා 

සා ේ  ාට ිකය ා රා සවණ ුර න්න ිකුනල න ලා ‚ පවා  ි නී න ලා ‚ ුනමාථ න සා ේ‚ 

ර ිත්මකති ාත්‍ර අයනත්මකයන. වාා රයනතන  ලන්න ිෂේා දනයන ාමන ා ධ්‍ය ිෂේා දනයනන්න ජනත  ට 

අවාික රීම ා සවා  සන්නවද්ය ජනත  ට හන්නනත්මක ාමි.  වා ැි සා ේ  ාට ිදසුන්න වාස 

ටි් ව  යේනයේ ා ධ්‍ය සා ො‚ ව  ේට් ඩිසේි  සා ො‚ ඳයේවටේසේාන්න සා ො‚ වස ි සා ො 

ිකයනවා ් සා ො ිදසුන්න වාස දැකිකයන ාැරීයන.  වාා සා ේ  ලන්න හල දක න ා ධ්‍ය 
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ිෂේා දන ිළිබඳව  ා  ි මිකා ිපත්මක වණ භූමිකා   ිළිබඳද  යනථ   අ වඳ ධ්‍යනක සන්නිවේදන ිකෂයන 

ුුලේ  අධ්‍යයනනයන රීම වාන්න ාඳ ෙත ාැරීයන. 

සා ජයන තුළ ිකිකධ්‍ ාඩාඩ යන් ක්‍රියන ත්මකාා වේ.  ිදසුනක වාස රෙමිකා ාඩාඩ යන්‚ ාත  ී 

ාඩාඩ යන්‚ අිකි ිංස   ී ාඩාඩ යන්‚ ත්‍රසේත  ී ාඩාඩ යන් දැකිකයන ාැරීයන. වාා ාඩාඩ යන් 

සේ ීයයන ාතයන සා ජ ෙත රීම ාටත්මක‚ තාන්නවේ සා ජිායනන්න සිංඛ්‍ය    යේධ්‍නයන ාම ෙැනීාටත්මක 

රැසේීම්‚ ස්ාන්නත්‍රස‚ සා ජ ා ධ්‍ය භය ිකත  ාමි. ඇතැ් ාඩාඩ යන්  ා ාත  ද සා ජයනට 

ි තාම  න අතම ඇතැ් ස   අි තාම වේ.  වාා ාඩාඩ යන් ාිනන්න ාඳ  වදන රා මස ක්‍රා ා 

සතයත   අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීාට වාා ිකෂයන රුරස රීම ා  ැදෙත්මකවේ. 

2. ිකා මශීලී  ා ධ්‍ය ාිපාමසයන රීම ව් ුලසාත   යේධ්‍නයන. 

ජනා ධ්‍ය  ා සා න රාිතිවණ  ැඩසටාන්න ිළම  ා තී. ිකිකධ්‍ පවා  ි නී න ලා  ා  සා න 

රාිතිවණ වටල න ටය ම ශියනක ිකා යයන වේ. හවාන්නා ිකිකධ්‍ ුර න්න ිකුනල න ලා   ා සා න 

සිංගීත  ැඩසටාන්න ිකා යයන වේ.  හවාන්නා සා න රාිතිවණ ර ිත්මකති‚ ිකවයේෂ ිංෙ‚ ර ිත්මකති රදියන 

දැරීයන ාැරීයන. වාි ී ුද්ොයන වේ අිලාතයනට රුිකාත්මක යනට අනු   ැඩසටාන්න වත ම  ෙැනීාට 

යනෑව් ී වඳ වා  ිකට ා ධ්‍ය ාිපශීාායන  අාාසුත  යනට ාත්මකවේ.  නමුත්මක සන්නිවේදන ිකෂයන ාථ යන 

රුරස ාළ ුද්ොයන   ැඩසටාන්න වත ම  ෙැනීාට රථ ා හි  ා ම‚ සිංගීතයන‚ වාා රදියන 

ිකයේවේෂසයන වා ට තා ට සුුනසු  ැඩසටන වත ම  ෙිි. 

3. අ යය අද ළ වත මතුරු වත ම  ෙැනීව් ාැරීයන  . 

ජනා ධ්‍ය ිමන්නතමවයනන්නා ුද්ොයන  මුා  ට ාත්මක ාමි.  යනථ  යේථ වයනන්න ා යන  ට ාැද  වෙන 

යනි. ුද්ොයන  වා ළඹ   ෙැනීා සවා  වාා ා ධ්‍ය  ුද්ොයන වේ භය  යනන්න උද්ීානයන ාමි. 

උද :  රදමයන‚  බියන‚ සැායන රදි භය  යනන්න ාධ්‍ය ඳුා  භය ිකත ාමි.  ජනා ධ්‍ය සන්නවද්ය තුළට 

වාා භය  යනන්න උද්ීානයන  න රා මවණ ා ම‚ සිංගීතයන‚ පවා  ඇතුාත්මක ාමි.  ස   නමඹන‚ 

රීයන න ුද්ොයනන්න මුා  ට ාත්මකවේ.  හවසේ මුා  වා ට ා ධ්‍ය තාන්න ව තට ජනත   රායේයනයන 

ාම ෙිි. වාාිනන්න ුද්ොයන  සන්නවද්ය තුළ මුා  ට ාත්මකවේ. ා ධ්‍ය ා  ාවාුල ඳ ට ාත්මකවේ. 

වාවසේ ා ධ්‍ය ාිනන්න දුුන ාමන මුා ව න්න මිකී අ යය වත මතුරු ාාසක වත ම  ෙැනීා  සවා  

සන්නිවේදන ිකෂයන රුරස රීම ා  ැදෙත්මකවේ. 

4. ෙවේෂසශීලත්මක යන ිකා මශීලී ිකන්නතනයන දි ණුීමා. 

ජනා ධ්‍ය අධ්‍යයනන ිකෂයන ාදන් ීම ඇත්මකවත්මක සන්නිවේදන ායේවණෂස ාදන් ාම ෙිමිකි.  

සන්නිවේදන ායේවණෂස ිම කෂස ක්‍රාවේද‚ ස්මුඛ්‍ ස ාච්ඡ  ක්‍රාවේද‚  උාාේාන‚ උානය ස 

ාත ාදන් ීම ඇත. වාා දුයනුල සිංාේා තයේා ණුිාභය  වයනන්න  තුවේ.  හාිස  සන්නිවේදන 

අධ්‍යයනන ිකෂයන ාද මස ිකදය යේථ යන ට තයේා ණුිා භය  යන ාත ාදන් වූ ිකදය ත්මකාා ායේවණෂස 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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ාිපශීානයන රීම ාට ාැරීවේ.  වාතුිබන්න ඔුවේ ෙවේෂසශිලීත්මක යන සා ිකා මශීල ිකන්නතනයන 

මු ාත්මක වේ.  

 

5. ා ධ්‍ය ස කෂමත   

 වම ා  වා මිකසා ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන ික්‍රා ාමනු ාඳන්නවන්න “ ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන යනනු 

ා ධ්‍යවයනන්න සෑා රා මයනරීන්නා ඉදිිපාත්මක ාමන සන්නවද්ය ාිපාමසයන රීම ාට ිකයේවේෂසයන 

රීම ාට ඇෙ ් රීම ාට ා  ියේා සයන රීම ාට ාඳ  ෙන්නන  ාැරීයන  ි”.  

වාින්න ොය න්නවන්න  ා ධ්‍ය ාිනන්න ා ම රා මයනරීන්න වා  ාැවඳන සන්නවද්ය ාන   

ිකයේවේෂසයන වා ට හි  අරුත සැාිකන්න අ වඳ ධ්‍ ාමවෙන ්‍රාසයන ාම ෙැනීව් ාැරීයන  ි.  

වායනට අාතම  යන් සන්නවද්යයනක අ යයත  යනට අනුිා  ියේා සයන රීම ව් ාැරීයන   ද වායනට 

අයනත්මක වූ අිංෙයනරී. 

ඉාත සවාන්න ාම ඇති රා මයනට ා ධ්‍ය ාිනන්න සා ජෙත ාමන සන්නවද්ය  ා යනථ  යේථ යන ාන   

අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීා සවා  අ වඳ ධ්‍යනක තිබියන  තුයන. හීය අ වඳ ධ්‍යන සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන 

ිකෂයන රුරස රීම වාන්න ාඳ  ෙත ාැරීවේ. 

6. යනාාත්මක රා මශීලී ා  ලාද යී ා න  අන්නතයේ ස්ඳන්නධ්‍ත . 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන ස ්රද ිා සන්නිවේදනවණ දුට න  ා ධ්‍ය  උාවයන ගී ාමවෙන දුුන 

ාමන නීමන සන්නිවේදනයන දක   ුුලේ දිය නතියනක දක   ිකි වද්. සන්නිවේදන අධ්‍යයනන  ාී 

අන්නතයේ ුද්ො ස්ඳන්නධ්‍ත ‚ ාඩාඩ යන් සන්නිවේදන සඳවත යනන්න ිළිබඳව  ිකයේවේෂසයන 

වාවයේ.  හවාන්නා හා සඳවත  යනන්න  යේධ්‍නයන ාම ෙන්නන  රා මයන ිළිබඳව  ද වාාිනන්න 

ිකවයේෂසයන වාවයේ.                                   හවාින්න සන්නිවේදන  අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන 

ාැදෑම ා ාිනන්න යනාාත්මක ා න  ි ත  ී ුරස ිංෙයනන්නවෙන්න වාබි සන්නිවේදායනුල ඳ ට ාත්මකිකයන 

ාැරීයන. 

7. සා ජ රොසයන සවා  ස්‍රීයන ද යනාත්මක යන. 

සා ජයන ිකිකධ්‍ සා ජ සිංසේථ   ලන්න සාන්නිකත වේ. ාවුේ සිංසේථ   ‚ රෙමිකා සිංසේථ   ‚ අධ්‍ය ාන 

සිංසේථ   ‚ වද්යා ාන සිංසේථ    රී සිංසේථ    ලන්න සාන්නිකත වේ.  ව් හක හක සිංසේථ   ට 

ාැ රුණු ා යේයන භය යේයනක ා තින අතම ව න්නව න්න වූ ුද්ො ාඩාඩ යන් ද සා ජ සිංසේථ   තුළ 

ඔවුන්නට අයනත්මක ා යේයනභය යේයනන්න ඉටු ාමමිකන්න දුටිි. සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන ාැනිකන්න ාැදෑන 

ුද්ොයනන්න තුළ ා න  ස්ඳන්නධ්‍ත   යේධ්‍නයන ාම ෙැනීව් ුරසයන‚ අවනනයයනන්න සාෙ 

සාවයන ෙවයනන්න ාට තු රීම ව් ුරසයන වාන්නා සන්නවද්ය අයේථ ාථ නයන ාම ෙැනීා ා  සන්නවද්ය 

අභයයන්නතම ාමසයන ාම ෙැනීව් යායත  යන  යේධ්‍නයන ීම ඇත.   

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of J’Pura, MA & 

M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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සා ජ අ යයත  සවා  යන් යන් ා යේයනයනන්න දුුන රීම ව් ී සා ජ සිංසේථ    ා දුටින ිකිකධ්‍ ාඩාඩ යන් 

සා ඳද්ද වා ට සා ීයයන අමමුණු ස ධ්‍නයන ාම ෙැනීා සවා  ඔවුන්න වාළ ෙැසේීමාට සන්නිවේදන 

අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන රුරස රීම ා  ැදෙත්මකවේ. 

8. ියේා ස ත්මකාා ිකන්නතනයන ා  ා ධ්‍ය සන්නවද්ය ියේා සයන. 

සන්නිවේදනයන වේ ියේා ස ත්මකාා ුරසයන ්‍ර ාායන ට  සන්නවද්ය අභයයන්නතම ාමසයන ාම ෙැනීව් 

ාැරීයන    යේධ්‍නයන ාම ෙැනීාට උාා ම වේ.  අ ම ෙසවණ සන්නවද්යයනක වු ද ියේා සශීලී  

ඉදිිපාත්මක  රීම වාන්න හයන ්‍ර ාායන  ාාසුව න්න ්‍රාසයන ාම ෙිි. වඳ වා  ිකට අතීත සා ජ ා 

ුද්ොවයන  සන්නිවේදනයන සවා  ියේා ස ත්මකාා සන්නිවේදන ක්‍රා වයන ද  ෙත්මකා. උද  ාික‚ 

නැටු්‚ රදියන දැකිකයන ාැරීයන.  හවාන්නා ිකිකධ්‍  ිත්මකතීන්න  ාට අද ළ  ියේා සයන වූ 

ියේා ස ත්මකාා සන්නිවේදන ිකි  ා තී.  සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන ාිනන්න වාීය ියේා ස ත්මකාා 

සන්නවද්ය ිළිබඳව  අන්නතයේෙත ිකයේවේෂසයනක දුුන ාම ස  වණ ඇති උාා ‚ පවාා‚ ාැඩතා රදියන 

ාුනන ෙැනීාට ාැරීවේ. 

 

 

9. සිං යේධ්‍න ත්මකාා ා  රජ තන්නතු  ී  ිකන්නතනවයනන්න වා ෂසයන වූ ුම ැදුවයනුල ීමාට අ යය 

දැනුා‚ රාේා‚ ුලසාත  ා  ුරුුන. 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂවණ ී ිකවයේෂවයනන්නා අතීතවණ සන්නිවේදන ායේවණෂස  ා ිමත වූ 

ිකිකධ්‍ කවෂේත්‍ර  ාට අයනත්මක ිකදය ඥයනින්නවේ ාමත ාද නයනන්න ාමුවේ. හවාන්නා ඔවුන්න ිකදය ත්මකාා 

ායේවණෂස දුුන ාළ රා මයන‚  වයන ද ෙත්මක  ක්‍රාවේද ිළිබඳව  ිකදය යේථ යන ට අ වඳ ධ්‍යන ාඳ  

ෙැනීාට ාැරීවේ. හවාන්නා සන්නිවේදන ුරස ිංෙ ිළිබඳව  ද අ වඳ ධ්‍යනක සන්නිවේදන 

ායේවණෂස ිකෂයන ාථ යන ිකයේවේෂසයන ාිනන්න ාඳ  ෙත ාැරීයන.  වාා ාකෂස උන්නනතිා වු අමමුණු 

 ලන්න  වාබි ුද්ොයනුල ඳ ට ාත්මකරීම ාට අ යය ා නුීයන ුරස ිංෙ  යේධ්‍නයන ාමි. 

10. ජනා ධ්‍ය  රයනතනයනන්නි  ක්‍රියන ා ම ත්මක යන ිළිබඳව  අ වඳ ධ්‍යනක ුද්ොයනුල තුළ 

වෙ ඩනැන්නවේ. 

මු‍රිත ා ධ්‍ය ිකදයුත්මක ා ධ්‍ය  යනන රී ජනා ධ්‍ය  ා රයනතිා  යුායන ඉත ාත්මකා සිංීයයේස වේ.  

හවාන්නා ජනා ධ්‍ය රයනතන  ා  වා ුන අවප්කෂ   සා ජයනට වත මතුරු ස්ා දනයන රීම ා වූ ත්මක 

වද්යා ාන දිෂේීන්නට අනු ‚ ි ාා ිපත්මක වණ භූමිකා   අනු ‚   ණිජ ාමා යේථ  වාමදැිප  ස  වණ 

භූමිකා   ක්‍රියන ා ිපත්මක වයනන්න හරීවනාට ව නසේ වේ.  හවාන්නා හක ා ධ්‍ය රයනතනයනා 

 ිත්මකතිායනන්න  රැසක සා හා  ිත්මකතීන්න ා  ඳැුනණු සිංීයයේස ා යේයනයනන්න රැසක ක්‍රියන ත්මකාා වේ.  වාා 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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සිංීයයේස ක්‍රියන  ලයන අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීාට සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන රුරස ාම රීම ා 

 ැදෙත්මකවේ. 

 

1.2 ‍රි ාිංා  ට සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන ාුනන්න  ීා. 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනන ිකෂයන  වම ායන වකන්නර වා ටවෙන  යේධ්‍නයන වු ත්මක ාසු ා ලීන  හයන 

රදුයන   ුම   ය ප්ත ිකයන.  නමුත්මක වාි ී අ ධ්‍ නයන වයන මු ාළ  ත්මකවත්මක රදුයන නු මට ා 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන  ය ප්ත වූ රා මයන ිළිබඳව  ිකයේවේෂස රීම ාටි.  රදුයන වේ 

සන්නිවේදන ිකෂයන  ය ප්තීමා ඇාිපා ණු රාිතියනට අනු  දුුනිකයන.  මුලන්නා ිළලීඩනවණ ිළලීඩන 

ම ජය ිකයේ ිකදය ාවණ බිි වූ ජනසන්නිවේදන අධ්‍යයනන රයනතනයන  ැදෙත්මකවේ. 

‍රි ාිංා වේ ු ත්මකාත සා ුර න්න ිකුනලයන බිි වූ මුේා  ෙ  ාී  ජනා ධ්‍යවේදයන ිළිබඳව  

ිකදය ත්මකාා දැනුා ාඳ  ීාට රීදුුන අධ්‍ය ාන රයනතනයනක වා  ුුණු ා මා ා  ක වන තිබුණි.  

හවාන්නා හාළ වාා රයනතන  ා වසේ යන ාමනු ාැබුවේ ා ායනක වේඛ්‍න ාා වේ ියනලුනු ා  

වන වයනුලත්මක සා ජ  ය ා ම  ාට ස්ඳන්නධ්‍ වූ ිළිපසරී.  වාා කවෂේත්‍ර  ාට ාැමිකණි න ාවයන  

රීමසයනන්නවෙන්න අ යය ුුණු  ා  උාවදසේ ාඳ  ෙත්මකත  ිකන  ජනා ධ්‍යවේදයන ාැදෑම ා සවා  

ඔවුන්නට අ සේථ   ක වන ාබුණි.  කවෂේත්‍රයනට ාැමිකණි න ාවයන  අ යය ර වයන ිනා ුුණු  ා ධ්‍ය 

ාිපශීානයන රීම වාන්න ාඳ  ෙත්මකවත්මකයන. වායන ‍රි ාිංා   තුළ ක්‍රාවයනන්න  යේධ්‍නයනීමවෙන හන 

ජනා ධ්‍ය ිකෂවයනි  ි සේ අ ා යයනක ඉතිිප ාවළේයන. 

හාළ අවනුලත්මක මට ා ජනා ධ්‍යවේදයන නය ිා ා  රවයන ිනා  යවයනන්න  යේධ්‍නීයන තත්මකත්මක යනා 

ාැ ැතීා සා ිකිකධ්‍ ුුණු ා මා ා  ිකයේ ිකදය ා තුළ ඉෙැන්නීමා ිළිබඳව  අ වඳ ධ්‍යනක 

හසේ.ඩේලේ.රයේ.ඩී.ඳඩාඩ මන යනා ාාත ට තිබුණු අතම‚ ‍රි ාිංා වේ ජනා ධ්‍ය  ිත්මකතීායනන්නට ද 

වා ැි ා මා ා  ාුනන්න  ීව්  ැදෙත්මකාා ඔුට ාැගී ිනවණයන. හි  රතිහායනක වාස ඔු ිකදුන්න 

වාමට ජනා ධ්‍ය  ිත්මකතිාවයන  සවා  ිකදය ත්මකාා ජනා ධ්‍ය ුුණු  ා මා ා  සාසේ රීම ා 

ිළිබඳව  අද ළ ා යේය   ාට වයන ජන  ඉදිිපාත්මක ාාද ාේෙත ව න වතක හයන යනථ  යේථ යනක 

වන වුණි. 

ශ්‍රී ාිංා   තුළ ජන සන්නිවේදන ිකෂයන ය සේී යන ා මා  ක වාස රම්භය රීම ාට රථ ා  මට 

දුුන න්නවන්න ක්‍රි. .1968 ී වදි  ා ාණිෂේට ිකයේ ිකදය ායන මූලා ීමවාි.  වාා ිකයේ ිකදය ාවණ 

හ්ිකන්න රිපයනද ස ාාත වේ මූලාත්මක වයනන්න ු ත්මකාත්මක ාා වේදයන න් වූ ා මා ා  ක ඇමණුණි. 

ස සවා  හාා අධ්‍ය ාන අා තයධූරමයන දැන රයේ.රයේ.ස.්.්ිපයනවෙ ේා ාාත  මූලාත්මක යන වෙන 

ක්‍රියන  වා ට තිවේ.  වාවසේ ව තත්මක වාා ා මා ා    සම වදාක  ැි වාටි ා ායනා ී  අ ාිංුර 

ීම ඇත. 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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ඉාත ා මා ා   අභය  යනට ාත්මකීමාත්මක සාො නැ ැතත්මක ජනසන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන ිකෂයන 

ිළිබඳව  ාථිා  ක ාළක ෙත න තුරුා සා ජයන තුළ ඇති වන වුණි.  ව් අතම ී හන් 

ක්‍රි. .1971 ී තරුස ාැරැේාක ඇතිිකයන. වාා තරුස ාැරැේවාන්න ාසු  ාැරැේා ඇතිීමාට 

ඉ ාේ වූ වාේතු සා නැ ැත හ ැි ාැරැේාක ඇති වන ීමා සවා  ෙත  තු ිළිබයන් ිළිබඳව  

වස යන  ඳැලීාට ඔසේාන්න ජයනමත්මකන ාමිකටු  ාත්මක ාමි. වාා ාමිකටුවේ ියේවද්ය සා හ ාට දුටි 

ා ාායනන්නවේ අ යයත  යනට අනු  තරුසයනන්නවේ අසානයන‚ ිකරැරීයන   තුමන්න රීම ා සදා  ිකිකධ්‍ 

 ිත්මකතීයන ුුණු  ැඩසටාන්න ාුනන්න   ීාට තීමසයන ිකයන.  හි  රතිහළයනක වාස  ිත්මකතීයන අිලමුඛ්‍ 

ා මා ා  ාුනන්න   ීාට මජයන තීමසයන ාවළේයන. 

ක්‍රි. . 1973 ී ාැාණියන ිකයේ ිකදය ාවණ ජනසන්නිවේදන අධ්‍යයනන අිංයයන බිි ිකයන. වාා අධ්‍යයනන 

අිංයයන බිි රීම ා සවා  ිකයේ ිකදය ා රතිා දන වා මිකෂන්න සභය   ිකදුන්න ාත්මක ාමන ාද ාා ා යේයන 

ිකාේ දිස න යනා‚ ාා ා යේයන සුනන්නද ාවාේර‚ ාා ා යේයන හ්.ීම. රිපයනා ා‚ ාා ා යේයන හදිිපීමම 

සමත්මක න්නර‚ රා යේයන හ්ිකන්න රිපයනද ස ා  ඩී.සී.මසතුිංෙ යනන ිකද් ත්මකු වාමමුස ෙත්මකා. 

වාි ී ොය න  ැදෙත්මක ාරුසක න් ජනසන්නිවේදනයන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ‍රි ාිංා  ට 

ාුනන්න  ීව් මුඛ්‍ය අ යයත  යන වූවණ තරුසයනන්නවේ ිකරැරීයන   සවා  ිකසුන් ාඳ  ීාි. ව් 

වාේතුව න්න වාා ිකෂයන කවෂේත්‍රයන බිි වූ  ඳටි ම මට ා ිකදය ත්මකාා ායේවණෂස  ා ෙැණුම ‍රි 

ා ිංවකයන සන්නිවේදන ිකෂයන කවෂේත්‍රයනට අන්නතයේෙත වන වුණි.  වායන වාා ිකෂයන ාුනන්න  ීව් ී 

දුුනවූ ඌනත  යනක වාස දැකිකයන ාැරීයන. මුේ ා ාවණ ී වාා ිකෂයන  ය ා ම භය ෂ වේ වා ටසක 

 යවයනන්න ිකද ත්මකු ාැදින්නීමයන. 

ාැාණියන ිකයේ ිකදය ායන මූලා වා ටවෙන ජනසන්නිවේදන  අිංයයන බිි ීමාත්මක සාො හි  මුේ 

ා ලීන ාථිා ා යේයන රු  යවයනන්න ාා ා යේයන ිකාේ දිස න යනා‚ ාා ා යේයන සුනන්නද ාවාේන්නර‚ 

ාා ා යේයන හච්.ීම. රයේයනා ා‚ ාා ා යේයන හදිිපීමම සමත්මකාන්නර‚ රා යේයන හ්ිකන්න රිපයනද ස සී.සී. 

මසතුිංෙ යනන ිකුන ත්මකු වසේ යන ාළා. 

ාැාණියන ිකයේ ිකදය ාවණ වාා ිකෂයන ඉෙැන්න වූ ඳ ි ම ාථිා යේයන රු  යවයනන්න රා යේයන ිළයනවස ා 

ව්දිසේ ඩී.ීම.ිා ේදුිංා වක.ජයනතිාා ිකය මද ඩේලේ.ඩී.අාමවද්  යනන අයන රමුඛ්‍ ිකයන. 

ාැාණියන ිකයේ ිකදය ාවණ වාා ිකෂයන ඉෙැන්නීම් ාට තු රම්භය ීමාත්මක සාො අවනුලත්මක 

ිකයේ ිකදය ා තුළද වාා ිකෂයන ිළිබඳව  අ යයත  යනක ඇතිිකයන. හි  රතිලායනක වාස ක්‍රි. . 1972 

ී ජයන යේධ්‍නුම ිකයේ ිකදය ාවණ ු ත්මකාත්මක ාා   යනනුව න්න ඩිප්වා ා  ා මා ා  ක රම්භය 

ාමන ාද අතම හයන  සමා ා ායනාට ාාසක සීා  ිකයන.  

ක්‍රි. . 1960  යේෂවණ ී හ ාට ‍රි ාිංා වේ ුර න්නිකුනල වසේ යන‚ වේකාවුසේ ර ිත්මකතිාත්‍ර රයනතනයන 

ාිනන්න ජනා ධ්‍ය කවෂේත්‍රවණ ියනවාන  ිත්මකතීයන ා වධ්‍යේීන්න සවා  ුුණු ා මා ා  ාුනන්න   ී 

තිවේ. Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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 යේතා නයන  න ිකට ජනසන්නිවේදන ිකෂයන ිළිබඳව ා මා ා  ාැාණියන ිකයේ ිකදය ායන‚ ‍රි 

ජයන යේධ්‍නුම ිකයේ ිකදය ායන‚ වා ළඹ ිකයේ ිකදය ාවණ ‍රි ා ල ාඩාඩායන‚ මජමට ිකයේ ිකදය ායන‚ 

ික ිත ිකයේ ිකදය ායන‚ නැවෙනි ම ිකයේ ිකදය ාවණ ිුලස ාා ාඩාඩායන සා යන ානයන 

ිකයේ ිකදය ායන ාිනන්න ා ත්මක නු ාැවේ. 

ිකයේ ිකදය ා ාාසක වන   ඇතැ් වාෞද්ෙලා අධ්‍ය ාන රයනතන ාිනන්න ද වාා ිකෂයන රවයන ිනා 

සා නය ිා අන්නතයේෙතයනන්න සි ත  උෙන්න නු ාැවේ.  

 යේතා නවණ ී වාා ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ර‍රිත  ිකිකධ්‍ ායේවණෂස දුුන ාමමිකන්න ිකයේ ිකදය ා තුළ 

ිකි ාත්මක ා මා ා  ාුනන්න  ීා සවා  ුවම ෙ වු  න ිකද් තුන්න  යවයනන්න ාා ා යේයන තිසේස  

ා ිපයන ස්‚ රා යේයන නන්නදන ාරුස මත්මකන‚  ාා ා යේයන සුනන්නද ාවාේන්නර‚ ාා ා යේයන ිකාේ 

දිස න යනා  ැදෙත්මකවේ.                                   

හයනට අාතම  සන්නිවේදන ායේවණෂස කවෂේත්‍රයන වා ෂසයන රීම ා සවා  ිකිකධ්‍ ායේවණෂස ා 

ිකද් තුන්න  යවයනන්න ාා ා යේයන රිපයනමත්මකන ඇතුො‚ රා යේයන ටි ඩයේ ීමමදුිංා‚ ාා ා යේයන වම ාස 

ාකෂේාන්න ිළයනද ස‚ ාා ා යේයන ා ා  තිාාමත්මකන ාා ා යේයන ාන්නරදුිප ම ජාකෂ වජයෂේම 

ාථිා ා යේයන ාවන ජ ුෂේාුලා ම ජිනද ස  ැි ිකද් ත්මකු රමුඛ්‍ ව ති. 

 

ක්‍රි. .1982 ී හළදැකවුණු  වනසේවා  සිංිකධ්‍ නවණ ෙින්න ේට් ියේවද්යායනන්නට අනුෙත ව මිකන්න  

 යේතා නයන  න ිකට වායන ිකෂයන ා සේ  අධ්‍ය ානයනට ද ඇතුාත්මක වා ට තිවේ. 

සන්නිවේදන ිකෂයන ිකරැරීයන   තුමන්නරීම ව් අිලා ෂවයනන්න රම්භයවු ත්මක  යේතා නයන  න ිකට හයන 

ිකයේ ිකදය ා ාට්ාව් ායේවණෂස ිකෂයනක ඳ ට ාත්මකීම තිවේ. නමුත්මක වාා ිකෂයන කවෂේත්‍රයන තුළ 

දුුන න සන්නිවේදන ායේවණෂස ිළිබඳව  වත මතුරු සා ජවණ හක ා යේය යනක ව තට ාාසක 

සවුා ීම තිවේ.  හවාන්නා  යේතා නවණ ශ්‍රීාිංා වේ ජනා ධ්‍ය ා සී්‍ර යේධ්‍නයනත්මක සාො ස   

ාිනන්න සා ජ ෙත ාමන ාත  ද දිෂේටි ිළිබඳව  යනථ  යේථ යන අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීා සවා  වාා ිකෂයන 

කවෂේත්‍රයන ස ා නය ජනත   ව ත රැවෙන යන ාට අ යය  ැඩිළිබ ාක ක්‍රියන ත්මකාා රීම ා  ෙවණ 

අ යයත  යනරී.  

 

 
 
 
 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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1.3  සන්නිවේදනයන ා  ා ධ්‍ය අධ්‍යයනනයන ිකෂයනයන ය සේියන ිකෂයනයනක වාස     
       ඉවෙනීවාි  අ යයත  . 
 
සන්නිවේදනයන සා ා ධ්‍ය අධ්‍යයනනයන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන  යේතා නවණ ී  ජන්‍රියන ව මිකන්න ා තින ිකෂයන 

කවෂේත්‍රයනරී.  අදයතනයන  න ිකට ිකිකධ්‍ රා මවණ ජනා ධ්‍ය ම ශියනක ක්‍රියන ත්මකාා වේ.  වාා ා ධ්‍ය 

ාිනන්න ිකිකධ්‍ රා මවණ සන්නවද්ය සා ජෙත ාමි. ඇතැ් සන්නවද්ය සා ජයනට ි තාම ඳාාෑ් 

හේා ාමන අතම ඇතැ් සන්නවද්ය සා ජයනට අයනාාත්මක රතිලා ඇති ාමි.  ජනා ධ්‍ය ාිනන්න 

සා ජෙත ාමන සන්නවද්ය ිළිබඳව  ාන   අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීා සවා  වාා ිකෂයන කවෂේත්‍රයන 

රුරස රීම ා  ැදෙත්මකවේ. 

1982  යේෂවණ ී  වනසේවා  සිංිකධ්‍ නවණ ෙෲන්න ේට් රා යනවයනන්න ාළ ියේවද්යයනන්න ාදන් 

වා ටවෙන 2006  සවයේ දුට සන්නිවේදනයන ා  ා ධ්‍ය අධ්‍යයනන ිකෂයන ා සේ ිකෂයන ධ්‍ ම  ට 

ාුනන්න   ුනි. වාි ී 10 සා 11 වශ්‍රේණි සදා  අතිවයේා ිකෂයනක වාසත්මක‚  2008  සවයේ දුට උසසේ 

වාළ ාා  ිකෂයන ධ්‍ ම  ට රධ්‍ න ිකෂයනක වාසත්මක ාුනන්න   වදන ාී. 

වාි ී ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානයන යනනු ුලාකද යනන්නන ිළිබඳව  ිකාසීා  ැදෙත්මකවේ. සමා ා ා ධ්‍ය 

අධ්‍ය ානයන යනනු ුලාකද යනන්නවනන්න ිකසේතම ාාවා ත්මක ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානවයනන්න දුුන ාමන්නවන්න 

ුද්ොයන  ා ධ්‍ය ස කෂමත  වයනන්න  තු අවයනුල ඳ ට ාත්මකරීම ාි. හන් ා ධ්‍ය ාිනන්න ාඳ  වදන 

සන්නවද්ය වදස ිකා මශීලී  ඳැලීව් ාැරීයන    යේධ්‍නයන රීම ාි. 

ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානයන (අධ්‍යයනනයන) ාඳ  ීව් ී දුයනලුා ා ධ්‍ය ිළිබඳව  අ වඳ ධ්‍යනක ඇති රීම ා 

 ැදෙත්මකවේ. වාි ී ාාන පවා ඇතුාත්මක ිකත්‍රාටි‚ පවා  ි ියන‚ ුර න්නිකුනලයන‚ ීමඩිවයන ාට වාන්නා 

දුයනලුා මු‍රිත ා ධ්‍ය ිළිබඳව  වාන්නා අිංරීත ා ධ්‍ය ිළිබඳව  ද අ වඳ ධ්‍යන ාඳ  වද්. 

 

වාි ී  වනසේවා  සිංිකධ්‍ නයන ිකදුන්න ා සවේ ර ථ මිකා වශ්‍රේණිවණ දුට සන්නිවේදනයන ා  ා ධ්‍ය 

අධ්‍ය ානයන ාඳ ීා සවා  දුුන ාමන ාද ියේවද්යයන දැකීමා  ැදෙත්මකවේ.  

“  හින්න සා ජයනට මු‍රිත ා ධ්‍ය ා  ිකදයුත්මක ා ධ්‍ය ිකා මශීලී  ාිපාමනයන රීම ාට අ යය දැනුා‚ 

ුලසාත ‚ රාේා වා ෂසයන ාා ාැරී ඳ ත්මක‚ හයන ීය ත්මකීමා සවා  අතය යය ිුසත  යනක  න 

ඳ ත්මක‚ ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානයන ාඳ ීා සවා  සාසේ ාමනු ාඳන  ැඩසටාන්න ා ා ධ්‍ය ිෂේා දනයනන්න 

ස්ඳන්නධ්‍ ික මසයනන්න‚ ියේා සශීලී රවේදනයනන්න ාා රීම ව් ා ධ්‍යයනක වාස  ජනා ධ්‍ය භය ිකත 

ාා ාැරී රා මයනත්මක‚ ලාද යී වාස ා ධ්‍ය ාිපාමසයන රීම ා ා  ස්‍රීයන අ ිපන්න ා ධ්‍ය 

 ැඩසටාන්න ාට සාභය ගීීමා යනන ාරුණු ිළිබඳව  අන්නතයේෙත ාළ  තු ඳ ි.” 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, 

University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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 වාි ී  වනසේවා  සිංිකධ්‍ නයන ා සේ ිකෂයන ධ්‍ ම  ට ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානයන ඇතුාත්මක රීම ාට ි යේවද්ය 

ාමන ාද්වද් ා ම වාේතු ක ිස ද යනන්නන ිළිබඳව  ිකාසීා  ැදෙත්මකවේ. 1980 දයායන  න ිකට 

ජනා ධ්‍යයනන්නවේ ක්‍රියන ා ම ත්මක යන ඳ ා සා තරුස ාමුමට අි තාම වාස ඳාා න ාී. හවාින්න 

ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන ිළිබඳව  ඔවුන්නට ාන  අ වඳ ධ්‍යනක ාඳ  ීා සවා  වාා ිකෂයන ා සේ ිකෂයන 

ධ්‍ ම  ට ඇතුාත්මක ාම ඇත. 

 වනසේවා  රා යනයන ඉදිිපාත්මක රීම වාන්න ාසු  ජනා ධ්‍ය  ාිපශීානයන ිළිබඳව  න  වා ා 

ාතයනක ඇතිිකයන. හයන ාතයන න් “ජනා ධ්‍ය  ලන්න දුුන න අි තාම ඳාාෑා ිස  ුද්ොයන  

ජනා ධ්‍ය  ලන්න ඈත්මක වන ාම ඔු තුළ ජනා ධ්‍ය ාිපශීානයන රීම ාට අ යය දැනුා ාඳ ීා 

 ැදෙත්මක ඳ ි.” 

ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානයන ාන   ාැදෑම ා ාිනන්න ුද්ොයනන්න තුළ ුලසාත  වදාක  යේධ්‍නයන වේ.  

1. ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන  යේධ්‍නයනීමා.  

2. ිකා මශීලී  ා ධ්‍ය ාිපාමසයන රීම ාට අ යය ශිකෂසයන  යේධ්‍නයන ීමා. 

 

වාි ී උසසේ වාා ිකෂයන ියේවද්යයනට ියනමිකත සන්නිවේදනයන ා  ා ධ්‍ය අධ්‍යයනනයන යනන ිකෂයන 

වා ටසේ වදාක යනටවත්මක ික්‍රා ාළ ාැරීයන. 

සන්නිවේදනයන. 

ා ධ්‍ය අධ්‍යයනනයන 

වාි  සන්නිවේදනයන යනටවත්මක සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ඉදිිපාත්මක ාම ඇති ියේ ාන‚ 

සන්නිවේදනවණ ාදනා‚ සන්නිවේදනවණ ා යේයනභය යේයන‚ ිකිකධ්‍ සන්නිවේදන  යේෙ‚ සන්නිවේදන 

රාිති ිළිබඳව  ාද මි.  

ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානයන යනටවත්මක ී  ාැදෑම ාට අවප්කෂ  ාමන්නවන්න ා ධ්‍ය ිළිබඳව  ඉවෙනීා‚ ා ධ්‍යවණ 

සේ භය  යන‚ හි  අන්නතයේෙතයන‚ ිකා යයන‚ ාිපන ායන‚ ක්‍රියන ා ම ත්මක යන වාන්නා හයන ුද්ොයන ට සා 

සා ජයනට ඳාා න රා මයන ිළිබඳව  ාැදෑම ාි. 

යනාාත්මක ා න  ස්ඳන්නධ්‍ත  යනන්න ාැ ැත්මකීමා සවා ත්මක ස    යේධ්‍නයන ාම ෙැනීා සවා ත්මක 

සන්නිවේදන ුලසාත  යන  ැදෙත්මක වේ.  

යන් අවයනක ා ධ්‍ය අධ්‍ය ානයන ිදු ාිපදි ාැදෑරු වා ත්මක  ඔුවේ ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන  යේධ්‍නයන 

වේ. හවාන්නා ිකා මශීලී  ා ධ්‍ය ාිපශීානයන රීම ාට අ ැදු අ වඳ ධ්‍යන ද  යේධ්‍නයන වේ.  

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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ර ේිතිා දුා  ෙ ාී ා න යන  භය ිකත  ාමන ාද ර ථ මිකා සන්නිවේදන ක්‍රා  ලන්න වාන්නා 

 යේතා නවණ ී භය ිකත  ාමන අිංරීත සන්නිවේදන වා ා්  ලන්න ද ුද්ොයන ට සා සා ජයනට 

ඳාාෑ් දුුනවේ.  වාා ඳාාෑ් ිළිබඳව  අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීා සදා  වාා  ිකෂයන රුරස රීම ා 

 ැදෙත්මකවේ. 

 යන් ුද්ොවයනක සන්නිවේදනයන ා  ා ධ්‍ය අධ්‍යයනන ිකෂයන ිකි ාත්මක  (ාන  ) ාැදෑම වාන්න ඔුට 

ාාත සවාන්න ුලසාත   යේධ්‍නයන ාම ෙත ාැරීයන. 

I. සන්නිවේදන ුලසාත   යේධ්‍නයන. 
II. ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන. 

III. ිකා මශීල ා ධ්‍ය ාිපාමසයන.  
IV. අ සේථ  නුිා භය ෂ  ා ිකතයන. 
V. ා ධ්‍ය ා  සිංසේාිතියන ිළිබඳව අ වඳ ධ්‍යන. 

VI. ා ධ්‍යවණ ුද්ො ා  සා ජ ඳාාෑා. 
VII. වත මතුරු ාිපාමසයන රීම ව් අ වඳ ධ්‍යන. 

VIII. ා ධ්‍ය රා ම ධ්‍යේා ා  ියන ානයන ිළිබඳව  අ වඳ ධ්‍යන. 
IX. යනාාත්මක ුම ැදුයනුල වාස සිං යේධ්‍නයනට ද යනාීමා. 
X. ියේා සශීල සන්නිවේදන ුලසාත . 

 

සන්නිවේදන ුලසාත   යේධ්‍නයන. 

ිකදය යේථ වයනක සන්නිවේදනයන ා  ා ධ්‍ය අධ්‍යයනන ිකෂයන කවෂේත්‍රයන ිකි ාත්මක  ාැදෑම ා තුිබන්න  ඔුවේ 

ුද්ො න්නතම සන්නන්නවේදන යායත  යන‚ ාඩාඩ යන් සන්නිවේදන යායත  යන‚ වාන්නා ඔුවේ 

රතිවා ෂස ුරසයන ද  ුුලේ වේ.  වාාිනන්න ාවුේ සිංසේථ   ‚ රෙමිකා සිංසේථ   ‚  ිත්මකතීයන 

ාඩාඩ යන්‚ උා සිංසේාිතීන්න සාෙ යනාාත්මක  සන්නිවේදනයන රීම ව් ාැරීයන    යේධ්‍නයන වේ.  

හවාන්නා ව නත්මක සන්නිවේදායනන්නට ධ්‍න ත්මකාා  රතිා ම දැකීමව් ුරසයන ඔු තුළ  යේධ්‍නයන 

වේ. වාතුිබන්න සාීය නවයනන්න  තු  ාට තු රීම ව් ාැරීයන   ාැවේ. වායන සන්නිවේදන 

අධ්‍යයනනයන ිකෂයන ාැදෑම ා ාිනන්න ාඳ ෙත ාැරී ුලසාත  යනරී.  

ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන. 

ා ධ්‍ය ස කෂමත  යන යනනු ා ධ්‍ය ාිනන්න ාඳ  වදන ිකිකධ්‍ රා මවණ සන්නවද්ය ා අන්නතයේෙතයන 

ාැාැදිිබ  ික මසයන ාම ෙැනීව් ාැරීයන  ි.  වාාිනන්න ා ධ්‍ය ාිනන්න දුුන ාමන අන යය 

වාාඹීම්  ලන්න  ැාැීයාටත්මක‚ අන යය සන්නවද්ය ඳැාැම රීම ාටත්මක‚ තාන්නට සුුනසු සන්නවද්ය 

ාාසක අභයයන්නතම ාමසයන ාම ෙැනීාටත්මක ාැරීවේ. 

 

Udaya Amaraweera, University 
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J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, 
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ිකා මශීල ා ධ්‍ය ාිපාමසයන. 

ජනා ධ්‍ය ිකිකධ්‍ අිලාථ  යේථ  වාන්නර වා ට ෙිමිකන්න දුයන භූමිකා   මෙ දක ි. ම ජය ා ධ්‍ය ා 

ාමා යේථ   ාට  ඩ  ව නසේ ාමා යේථ  වාෞද්ෙලා  ා ධ්‍ය  ා ා තින අතම හයනට ා ත්මකාදුන්නා 

ව නසේ ාමා යේථ  ජ තයන්නතම ජනා ධ්‍ය  ා ා තී.  ිකිකධ්‍ ා ධ්‍ය  ා ාමා යේථ  අ වඳ ධ්‍ ාම 

ෙැනීා සවා  සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන රුරස ාම ෙැනීා  ැදෙත්මකවේ. 

 

අ සේථ  නුිා භය ෂ  ා ිකතයන. 

වේඛ්‍නවණීත්මක‚ භය ෂසවණීත්මක අ සේථ  නුිා භය ෂ  භය ිකතයන ඉත ාත්මකා  ැදෙත්මකවේ. හතුිබන්න 

ඉාකාෙත ාඩාඩ යනා ාාසුව න්න රායේයසයන ාමෙත ාැරීයන. වාා යායත  යන සවා  

සන්නිවේදන අධ්‍යයනනයන ිළිබඳව අ වඳ ධ්‍යන  ැදෙත්මකවේ. 

 

ා ධ්‍ය ා  සිංසේාිතියන ිළිබඳව අ වඳ ධ්‍යන. 

සා ජයනා ජන සිංසේාිතියන සා ා ධ්‍ය ාිනන්න වෙ ඩනෙන සිංසේාිතියන යනනුව න්න සිංසේාිතිවණ අිංය 

වදාක ා තී. සා ජයනා ජනසිංසේාිතිා ිංෙ ා ම්ාිපා  ො වෙන යනි. හීය සා ජවණ 

සා ජිායනන්න සිංසේාිතිා ිංෙ  ාට අනුිා  සේ ීයයන රතිපවායන‚ ඇ ැතු් ාැ ැතු් ා  ායේයන  න්න 

ාැඩෙසේ   ෙිි. හා සිංසේාිතිා ිංෙ වන ිළලෙැනීා වා  ඛ්‍න්නඩනයන රීම ා ුද්ොයන  හීය 

සා ජවයනන්න රතිකවෂේාීමාට ඉ ාේවේ.  

නමුත්මක ා ධ්‍ය ාිනන්න ා න සිංසේාිතියන   ණිජ ාමා යේථ ‚ ා ධ්‍ය ි මිකා ිපත්මක වණ ාත  ද වකන්නර 

වා ටෙත්මක   ණිජ ව ළදවා ා ඉාකාාමෙත්මක  සිංසේාිතිා ිංෙ වෙ ඩනිනි.  හාාසක වන   

ුද්ොයනන්නවේ භය  යනන්න උද්ීානයන වා ට ුද්ො ායේයන  න්න ව නසේ ාමි.  හවාන්නා ාත  ද 

සා ජයනට හන්නනත්මක ාමි. ා ධ්‍ය සිංසේාිතිා ිංෙ වඳ වා  ිකට ජනසිංසේාිතියනට ඳාාෑ් ාමි. 

සා ජ ාමාද්ධ්‍තියනට ා ි ාමි. ව් ිළිබඳව  ිකදය ත්මකාා අ වඳ ධ්‍යන වාා ිකෂයන ාිනන්න ාඳ ෙත 

ාැරීයන. 

ා ධ්‍යවණ ුද්ො ා  සා ජ ඳාාෑා. 

ජනා ධ්‍ය සේ ීයයන ාත  ද ා  දිෂේීන්න ුද්ොයන ට හන්නතත්මක වා ට ුද්ො ාැදුම ් ව නසේරීම ාට 

යනත්මකන දමි. හවාන්නා සා ජවණ ිකිකධ්‍ ාත  ද වම ාසයන රීම ාට ද ජනා ධ්‍ය  ාට සුිකවයේී 

ාැරීයන  ක ා තී. වාාිනන්න සා ජයන ිකෂවයනි  දුුන ාමන ඳාාෑා සුුල ාටු වන වේ. ුද්ො 
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සාීය නයන බිවදැවුාටත්මක‚ අාෙ වු ායේයන යන න්න වම ාසයන රීම ාටත්මක ජනා ධ්‍ය ඉ ාේ වේ.  වාා 

ක්‍රියන  ලයන ිළිබඳව අ වඳ ධ්‍යන වාා ිකෂයන ාිනන්න ාඳ  වද්. 

 

 

වත මතුරු ාිපාමසයන රීම ව් අ වඳ ධ්‍යන. 

වුට දයා රීි ායනාට වාම හන් ශ්‍රී ාිංා  ට මු‍රිත සා ිකදයුත්මක ා ධ්‍ය ාුනන්න  ුනන්න මුේ  ෙවණ ී 

වාමට ජනත   තුළ ුුලේ ිකයේ සනීයනත්මක යනක ා ධ්‍ය ාිනන්න ාඳ  වදන සන්නවද්ය වාවමි  

ාැ ැතුණි.   යේතා නවණ ී ද වාා තත්මකත්මක යන දැාෙත ාැරීයන. ඇතැ් ුද්ොවයන  අදටත්මක “ 

ාත්මකතවයේ තිබුස .” “ී.ීම.හවක වාන්නනු  ” “ වයේඩිවයන  හවක රී   ”  යනනුව න්න ජනා ධ්‍ය 

ාිනන්න ාඳ වදන  සන්නවද්ය වාවමි  දැඩි ිකයේ සනීයනත්මක යනක තඳති. නමුත්මක ජනා ධ්‍ය ිළිබඳව  යනථ   

අ වඳ ධ්‍යනක ඔවුන්න තුළ  ා තින්නවන්න න් ඔවුන්නවේ වාා අන්නධ්‍ ිකයේ  සයන තුමන්නවේ.  හවාින්න 

වාා ිකෂයන ාැදෑම ා ාිනන්න ුද්ොයන වේ ා ධ්‍ය ාිපාමසයන රීම ව් අ වඳ ධ්‍යන  යේධ්‍නයනවේ. 

 

ා ධ්‍ය රා ම ධ්‍යේා ා  ියන ානයන ිළිබඳව  අ වඳ ධ්‍යන. 
 

ා ධ්‍යවේීන්නට ා  ා ධ්‍ය රයනතන  ාට දුයන ා යේයනභය යේයන ාැනිකන්න දුුන ාමවෙන යනෑා සවා ත්මක‚ 

 ෙීයවාන්න  තු  වත මතුරු සා ජෙත රීම ා සවා ත්මක මජයන ාිනන්න ා  ව තන්න සේව ච්ඡ  සිංිකධ්‍ න 

ිකදුන්න ිකිකධ්‍ අසානත්මක  සා රා ම ධ්‍යේා ාුනන්න   ී තිවේ.  ව් ිළිබඳව  ුුලේ අ වඳ ධ්‍යනක වාා 

ිකෂයන ාැදෑම ා ාිනන්න ාඳ ෙත ාැරීයන. 

 

 

 

යනාාත්මක ුම ැදුයනුල වාස සිං යේධ්‍නයනට ද යනාීමා. 

සා ජයනක සිං යේධ්‍න අිලාථ  යේථ  ස ධ්‍නයන ාම ෙැනීා සවා  ාට තු රීම ව් ී දුයනුල වදන ා හක 

ියේිකත ඉාකායනක වදසට වාළ ෙැසේදුයන  තුයන. හක ියේිකත ඉාකායනක වදසට සා ජයන වාළ 

ෙැසේීමාට න් ධ්‍න ත්මකාා සන්නිවේදනයනක අ යය වේ.  වාන්නා සිං යේධ්‍න ඉාකා ක්‍රියන ත්මකාා 

රීිපව්ීත්මක‚ ස සවා  දැනු ත්මක රීම ව්ීත්මක වාා ිකෂයන ාථ යන ිළිබඳව අ වඳ ධ්‍යන  ැදෙත්මකවේ. 
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ියේා සශීල සන්නිවේදන ුලසාත . 

 සන්නිවේදායන වේ ියේා ස ත්මකාා ුරසයන ්‍ර ාායන වේ රායේයනයන සවා  ඉ ාේ වේ. 

ියේා සශීලී  යන් සන්නවද්යයනක ඉදිිපාත්මක රීිපවාන්න හීය සන්නවද්යයන ාම  ්‍ර ාා රායේයනයන 

ාාසුව න්න ාඳ  ෙත ාැරීයන.  ුද්ො ායේයන   ව නසේ රීම ා සවා  සන්නවද්ය සාසේ රීම ව්ීත්මක‚  

දැනු ත්මක රීම ව් සන්නවද්ය ඉාකා ෙත රජ  ාට ාඳ  ීව්ීත්මක‚ ියේා සශිලී ුරසයන  ැදෙත්මකවේ. 

සන්නිවේදන අධ්‍යයනනවයනි  ියේා ස ත්මකාා සන්නිවේදනයන ව් සවා  ස යේථ ා  ඉ ාේ ාම ෙත 

ාැරීයන. 

 

 

2.1 සන්නිවේදනයන ාුනන  ෙැනීා. 

සන්නිවේදනයන යනන්නන ා න යන ට ාාසක වා ුනවූ ක වන වේ. හයන සාසේත ිකයේ යනටා රවේිා 

වූ ධ්‍යේාත  යනරී. ව් ිළිබඳව  ිකයේවේෂසයන රීම ව් ී ොය න්නවන්න ව් සවා  ියේ ාන දාසාට 

රසන්නන සිංඛ්‍ය  ක ඉදිිපාත්මක ීම ඇති ඳ ි. 

ිකිකධ්‍ භය ෂ   ලන්න සන්නිවේදනයන ාුනන්න   ඇති රා මයන මිකාස  ඳැලීා වාි ී  ැදෙත්මකවේ.  

සන්නිවේදනයන යනන්නනට ඉිංග්‍රීදුවයනන්න භය ිකත   න “communication”  යනන ායේයන යන ාදයන ාතින්න 

භය ෂ වේ හන “communicare” යනන  ානවයනන්න සාසේ ීම ඇත. හි  වත්මකරුා  න්නවන්න වඳද ාද  

ෙැනීා‚ ිළිපසක අතම ු ා රුාම ෙැනීා‚  අදාසේ ඉදිිපාත්මක රීම ා‚ දැනු ත්මක රීම ා‚ හකා සුීමා  

යනන්නනි.  හවාන්නා “communis” යනන්නවනන්න අයේථ  ත්මක න්නවන්න වා ුන තත්මකත්මක යනක ඳ ට ාත්මකරීම ා 

යනන්නනි. වාි ී ු ා රු ාමෙන්නන  සිංඥයන  ා  සිංවකත ාද්ධ්‍තියනක ඔසේවසේ යන් අයේථ යනක වෙන 

සව් ක්‍රියන  ලයන සන්නිවේදනයන නමිකන්න ාැදින්නවේ. 

වදාා ඳදුන්න වාි  අයේථ යන “වත ඩයේා ඩ ේ” යනනුව ි. වාි  අයේථ යන සඳවත  ාැ ැත්මකීමා යනන්නනි. 

සන්නිවේදනයන යනන්නනට දුිංාා භය ෂ වේ හන අයේථ යන ිකාසීව් ී ාැාැදිල න්නවන්න “ාැනිකන්න 

දැනු්ීා” යනන්නනි.  

සන්නිවේදනයන යනන  ාන යේථ යන ාැදින්නීමා සවා  ිකිකධ්‍ භය ෂ  ා භය ිකත න අයේථ  දුයනේාා 

ාැටිවා ට ෙත්මකිකට ාසක න්නවන්න “අදාසේ ු ා රු ” සන්නිවේදනයන ඳ ි. 

සන්නිවේදනයන යනන්නනට සීා  ක වස යන ෙත වන ාැා. ිකවයේෂවයනන්නා සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන 

ා න ින්න අතම දුුන න ිකට දි හයන ා න  සන්නිවේදනයන නමිකන්න ාුනන්න ි.  සත්මකත්මක ින්න අතම 

දුුන න සන්නිවේදන ක්‍රියන   සත්මකත්මක  සන්නිවේදනයන නමිකන්න ාුනන්න ි.    ිකා  දුුන න ිකටී   ිකා 
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සන්නිවේදනයන නමිකන්න ාුනන්න ි. සිංඥයන ‚  සිංවකත ා  අිලනයන ාිනන්න දුුන න ිකට හයන ියේ  ිකා 

සන්නිවේදනයන නමිකන්න ාුනන්න ි.  ලඛිත  දුුන න ිකට ලඛිත සන්නිවේදනයන නමිකන්න ාුනන්න ි. 

ා න යන  ිකදයුත්මක වා ාාක භය ිකතවයනන්න දුුන ාමන සන්නිවේදනයන යනන්නත්‍රසායනා ුද්ො න්නතම 

සන්නිවේදනයන නමිකන්න ාුනන්න ි. ුද්ොයනන්න වදවදවනුල අතම දුුන න සන්නිවේදනයන 

ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන නමිකන්න ද ාඩාඩ යන් අතම දුුන න සන්නිවේදනයන ාඩාඩ යන් 

සන්නිවේදනයන නමිකන්න ද ජනා ධ්‍ය ඇසුරු ාමවෙන දුුන  න සන්නිවේදනයන ජන සන්නිවේදනයන 

නමිකන්න ද  ුද්ොයන  දුතීා‚ ාිපාාේානයන‚ ර යේජනයන දුුන රීම ා අන්නතයේ යේතී ුද්ො 

සන්නිවේදනයන නමිකන්න ද ාුනන්න ි.  

 සා ජයනා ාදනා සා අන්නතයේ ක්‍රියන ා ිපත්මක යන මද  ා තින්නවන්න සන්නිවේදනයන ාති. ිකි ාත්මක 

සන්නිවේදනයනක ඇති තැන ස ායන‚ සාිනයන‚ සාීය නයන‚  යේධ්‍නයන වේ. සන්නිවේදනයන බිද  ැටුණු 

තැන ෙැටු් ියේා සයන වේ.  

වා ායන ස්භය වණ ී ා න  සන්නිවේදනයන සා සත්මකත්මක  සන්නිවේදනයන සා ාට්ටාක ාැ ැතුණි.  

නමුත්මක ා න යන  ක්‍රාවයනන්න ාිපන ායන ීමාත්මක සාො ඔවුන්නවේ  සන්නිවේදන ක්‍රාවේදයනන්න ද 

සිංීයයේස ිකයන.  

ා න  ාිපන ාවණ මුේ  ාවණ ී ා න යන  සේ ීයයන අිංෙ ාාන‚ අිලනයන‚ යේද‚ ිකත්‍ර ාිනන්න 

සන්නිවේදනයන දුුන ාවළේයන.  

වේඛ්‍නයන  යේධ්‍නයන ීමාත්මක සාො සන්නිවේදනවණ ි ්  ළලු ද ු ුලේ ිකයන.  ිකවයේෂවයනන්නා වේඛ්‍න 

ාා වේ ස්භය යන  ා න  සන්නිවේදනවණ න  ිළටු ක වාමුලි. හන් වත මතුරු සුමකිත  

තඳ  ෙැනීාට සා සිංමකෂසයන ාම ෙැනීාට ාිංවාතක ික මීමාි. 

සන්නිවේදනයන සවා  ිකදයුත්මක ා ධ්‍ය ාුනන්න   ීාත්මක සාො සන්නිවේදනයන සා ජයන ාත ඇති ාමන 

ඳාාෑා  ඩ ත්මක තී ිමිකයන.  හවාන්නා සන්නිවේදනයන   ණිජ අමමුණු වකන්නර වා ටවෙන දුුනිකයන. 

 යේතා නවණ ී සා ජ ා ධ්‍ය බිි ීමාත්මක සාො ුද්ොයන  සේ ීයයන අනනයත  යන සෙ   ෙිමිකන්න 

සන්නිවේදනවණ වයනවදි.  සා ජ ා ධ්‍ය ාිනන්න වෙ ඩනෙන්නවන්න ත  ා ලා සඳවත  යනන්නයන. 

හවාන්නා අ ය ජත්මක යන‚ වාන්නෙතුාා ා න  ුරස ිංෙ ව නු ට  ය ජ භය   ත්මකාා ා     සජ 

අමමුණු ාත ාදන් වූ සඳවත  වෙ ඩ නැගී ඇත. 

සන්නිවේදනයන ා න  ායේන ායනත්මක සාො සිංීයයේස න අතම හාිනන්න ා න යන ට සා සා ජයනට 

දුුන න ඳාාෑා වාමට  ඩ  ඳා ත්මක ීම තිවේ. 
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2.2 සන්නිවේදනවණ සේ භය  යන. 

සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ිකයේවේෂස රීම ව් ී ක්‍රියන ා ම ත්මක යන අනු  හි  සුිකවයේී  ාකෂස 

රීි ායනක ාුනන ෙත ාැරීයන.  යන් සන්නවද්යයනක සන්නිවේදායන වේ දුට ්‍ර ාායන  ව තට ොන්න 

රීම ා දක   දුුන න ක්‍රියන  ලයන සන්නිවේදනයන  යවයනන්න සමා  ාැන්න්නිකයන ාැරීයන.  සේ පවායන 

අනු ‚ අ යයත  අනු  වාන්නා සිංසේාිතියන අනු  ද සන්නිවේදනයන  ිකිකධ්‍ රා මවයනන්න දුුනවේ.  

ා ම රා මයනරීන්න සන්නිවේදනයන දුුනවු ත්මක සාසේත සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන  තුළ ාුනන ෙත ාැරී 

වා ුන ාකෂස රීි ායනක ා තී.  

01. සන්නිවේදනයන අමමුණු සි තයන. 

සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන රීදුයන් වා  අමමුසක වකන්නරවා ට ෙිමිකන්න දුුනවේ. ා න  ස්භය වණ 

මුේ  ෙවණ ී ා න යන  මූලා  අ යයත  ඉටුාම ෙැනීා සවා  සන්නිවේදනවණ වයනුනි. උද : 

රමකෂ   සායන  ෙැනීාට‚ ලිංිනා ා යේයනන්න සවා . ක්‍රාවයනන්න ා න යන වේ අ යයත  

සිංීයයේසීමාත්මක සාො ඔුවේ අ යයත   ාට අනුපවා  සන්නිවේදනයන ද සිංීයයේස ිකයන.  

 යේතා නවණ ී ා න යන  ිකදය ත්මකාා දැනුා ු ා රුාම ෙැනීා සවා  අධ්‍ය ාන අමමුණු සවා  

ජ තයන්නතම සඳවත   යේධ්‍නයන ාම ෙැනීා සවා  ෙැටු් ිම ාමසයන ාම ෙැනීා සවා  න  

ිෂේා දන ිළිබඳව දැනුා ු ා රුාම ෙැනීා සවා  යනන සිංීයයේස අමමුණු ඉටුාම ෙැනීා සවා  

සන්නිවේදනවණ වයනවදි. 

සත්මකත්මක  සන්නිවේදනයන‚  යනන්නත්‍ර අතම දුුන න සන්නිවේදනයන රී සන්නිවේදන ක්‍රියන   දුුන  න්නවන්න 

ිකිකධ්‍ අමමුණු වකන්නර වා ට ෙිමිකි. සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන  ඩ ත්මක සිංීයයේසීමාට න් 

සන්නිවේදායන වේ සා ්‍ර ාායන වේ  අමමුණු සා න ිකයන  තුයන. උද : ුරරු මයනුල ිකදුන්න ිකෂයන 

ස්ඳන්නධ්‍ ෙැටලු ක ශිෂයුලට ාැාැදිිබ  රීම ව් ී ෙැටලු  ාන   අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීාට න් 

ශිෂය  තුළද හා ෙැටලු  ිකසද  ෙැනීා සවා  අ යයත  යනක තිීමා  ැදෙත්මකවේ. ව් අ ිපන්න 

සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන ස යේථ ා ීමාට න් සන්නිවේදායන වේ සා ්‍ර ාායන වේ අමමුණු 

සා නීමා  ැදෙත්මකීමා  ැදෙත්මකවේ. 

 

 

02.  සන්නිවේදනයන සිංවකත ත්මකාායන. 

සන්නිවේදායන  සා ්‍ර ාායන  අතම සන්නිවේදනයන දුුන ීමව් ී භය ෂ  ‚ සිංවකත‚ සිංඥයන ‚ අකෂම 

අිලනයනන්න භය ිකත  වේ. සන්නිවේදනයන ුලාස රා මයනරීන්න දුුනවු ත්මක ස සවා  සිංවකත‚ අකෂම‚ 

පවා භය ිකත වේ.  වාි ී  ැදෙත්මක න්නවන්න සන්නිවේදායන  සිංවකත ඇසුිපන්න ඉදිිපාත්මක ාමන 
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සන්නවද්යයන ්‍ර ාායන ට  ැටවාන රා මවයනන්න අකෂම‚ පවා‚ සිංවකත‚ සිංඥයන   රශ්‍රවයනන්න ඉදිිපාත්මක 

රීම ාි.  සන්නිවේදායන  ඉදිිපාත්මක ාමන සන්නවද්යයන ්‍ර ාායන ට වන  ැටවාන භය ෂ  රීන්න 

ඉදිිපාත්මක ාළවා ත්මක සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන අස යේථ ා වේ. සන්නිවේදායන  සා ්‍ර ාායන  යනන 

වදවදන  තුළා භය ිකත ාමන සිංවකත ිළිබඳව  යනාාත්මක අ වඳ ධ්‍යනක ාැ ැතීා තුිබන්න 

සන්නිවේදන ක්‍රියන   ස යේථ ා වේ. (උද  මාසේ ාණිිකඩයනක සිංවකත ාිනන්න යනැීමව් ී 

සන්නිවේදායන ට සා ්‍ර ාායන ට හා මාසේ භය ෂ   ිළිබඳව  අ වඳ ධ්‍යනක ාැ ැතීා  ැදෙත්මකවේ).  

 

03. සන්නිවේදනයන සන්නදයේභය නුෙතයන. 

සන්නිවේදනයන දුුන න ාිපසමයන වාින්න අදාසේවේ.  සන්නිවේදනයන දුුන  න ාිපසමයන‚ අ සේථ    

ාත සන්නිවේදන ක්‍රියන   ව නසේ වේ. යන් ුද්ොයනුල ි වසේ සා ජිායනන්න සාෙ දුුන ාමන 

සන්නිවේදනයනට  ඩ  ව නසේ රා මයනරීන්න උත්මකස  අ සේථ   ාට සාභය ගී ීම සන්නිවේදනයන 

ාමි.  හයනට  ඩ  ව නසේ රා මයනරීන්න අ ාිංොය උත්මකස යනාට සාභය ගී ීම සන්නිවේදනවණ 

වයනවදි. සේ ීයයන යනාුල න්න සාෙ සන්නිවේදනයන ාම ෙන්නන  රා මයනට ව නසේ රා මයනරීන්න 

 ිත්මකතීයන සේථ  නවණ ී  ුද්ොවයන  සන්නිවේදනවණ ිමත ව ති.  ිදසුන්න වාස  ිත්මකතීයන සමිකති 

තුළ දුුන න සන්නිවේදන ක්‍රියන ‚ ා සවේ ාිංති ා ාමවණ දුුන  න සන්නිවේදන ක්‍රියන ‚ රෙමිකා 

සේථ  නයනාට රිකයේට වූ ාසු  දුුන න සන්නිවේදන ක්‍රියන  දැකිකයන ාැරීයන. ව් අනු  ාිපසමයන‚ 

සිංසේාිතියන‚ තත්මකත්මක යන සා ා යේභය යේයන ාත ු ද්ොයන වේ සන්නිවේදන ක්‍රියන වේ සේ පවායන ද ව නසේ 

වේ.  

 

04. සන්නිවේදනයන ක්‍රියන ාටිා ටියනරී. 

සන්නිවේදනයන ක්‍රියන  ලයනරී.  සන්නිවේදනයන රීදුිකටාත්මක ුදාා  ක්‍රියන  ලයනක වන වේ. 

සන්නිවේදනවණ සේ පවායන අනු ‚  යේෙයන අනු  සන්නිවේදන ක්‍රියන ාටිා ටිවණ සේ පවායන ව නසේ 

වේ. ිදසුනක වාස ලඛිත සන්නිවේදනවණ ී මුලන්නා ානසට සිංාේාන  ාැමිකවඩා. වද නු  

ස   සැාසු් ාම ෙිි. වත නු  හා සැාසු් ාළ අදාසේ වේඛ්‍නයනට ඇතුාත්මක ාමි.  

  ිකා සන්නිවේදනවණ ී මුලන්නා දුතට සිංාේාන  ාැමිකවඩා. ඉන්නාසු  ානදුන්න ස   

අනුිළිබ ාට සාසේ ාම ෙිි. අ සේථ  නුිා    ිකා  සා අිලනයන ාිනන්න ්‍ර ාායන ට ා සි. 

යනන්නත්‍ර අතම දුුන න සන්නිවේදනයන තුළද ක්‍රියන  ිළටිා ටියනක දැරීයන ාැරීයන. ාිපෙසාවයනන්න ා ානයන 

 න වම වඳ  යනන්නත්‍රයනාට සිංඥයන  ක යනැීමව් ී මුලන්නා ාිපෙසායන ිකදුන්න සන්නවද්යයන සිංඥයන  ක 

ඳ ට ාිප යේතනයන ාමි. ඉන්නාසු  හා සිංඥයන   ිකදයුත්මක තමිංෙයනක වාස වම වඳ  යනන්නත්‍රයනට යන ි.  

වම වඳ  යනන්නත්‍රයන ිකදුන්න ාැබුස සිංඥයන   වකතයනක ඳ ට ාත්මක ාම ෙිි. ාසු  හා වකතයනට 
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අනුිා  යනන්නත්‍රයන ක්‍රියන ත්මකාා වේ.  ව් අනු  දුයනලුා සන්නිවේදන  යේෙ යන් රා මයනා 

ිළිබව ාක අනු  දුුනවේ. වායන සන්නිවේදනවණ ක්‍රියන  ාටිා ටියන වාස ාැදින්නිකයන ාැරීයන. 

 

 

 

05. සන්නිවේදනයන ිකිකධ්‍ ා ම වේ. 

සන්නිවේදනවණ සේ පවායන සා  යේෙයන අනු  සන්නිවේදනයන ිකිකධ්‍ ා ම වේ. ිකවයේෂවයනන්නා 

අන්නතයේ යේතී ුද්ො සන්නිවේදනයන දුුන න රා මයනට  ඩ   ව නසේ රා මවයනන්න ුද්ො න්නතම 

සන්නිවේදනයන දුුනවේ. ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන දුුන  න රා මයනට ව නසේ රා මවයනන්න 

ාඩාඩ ් අතම සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන දුුනවේ.  ාඩාඩ යන් අතම සන්නිවේදනයන දුුන න 

රා මයනට  ඩ  ව නසේ රා මවයනන්න ජන සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන දුුනවේ. 

සිංසේාිතිවණ ඳාාෑා  න ත කෂසවණ ඳාාෑා වාේතුව න්න සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන සිංීයයේස ීම 

තිවේ. ිදසුනක වාස රදුයන නු මටා ුද්ොයනුල ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනවණ වයනීව් ී 

භය ිකත  ාමන සිංවකත‚ පවා‚ සිංවකත  ාට  ඩ  ව නසේ රා මවණ සිංඥයන ‚ පවා‚ සිංවකත වාාක 

 වම ිළයන නු ුද්ොවයනක ුද්ො න්නතම සේිවේදනවණ වයනීව් ී භය ිකත ාමි.   

 

06. සන්නිවේදනයන සාා යේිනා වාන්නා ද්ිකා යේිනාවේ. 

සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන රා ම වදාාට ක්‍රියන ත්මකාා වේ. හන් සාා යේිනා ා  ද්ිකා යේිනා 

 යවයනි. රතිවා ෂසයනක දුුන වන  න සන්නිවේදනයන  සා ා යේිනා  න අතම රතිවා ෂස 

ක්‍රියන  ක දුුන  න සන්නිවේදනයන ද්ික ා යේිනා වේ. 

සා ා යේිනා සන්නිවේදනයනට ිදසුන්න  යවයනන්න වා සේටයේ‚ අත්මකාිා ‚ නා  ි ියන‚ ුර න්නිකුනලයන‚ 

ු ත්මකාත ාිනන්න ාණිිකඩයනක යනැීමා දැකිකයන ාැරීයන. ද්ික ා යේිනා සන්නිවේදනයනට ිදසුන්න වාස 

මිකතුමන්න වදවදවනුල හකීම සිං  දවණ වයනීා.  ුද්ොයනන්න වදවදවනුල ුනමාථ නයන ඔසේවසේ 

සිං  දවණ වයනීා. ුද්ොයනන්න වදවදවනක  අන්නතයේජ ාවණ ාමා  ාැට් රීම ා දැකිකයන ාැරීයන. 

සාා යේිනා සන්නිවේදනයනට  ඩ  ද්ිකා යේිනා සන්නිවේදනයන  ැදෙත්මකවේ. ිකවයේෂවයනන්නා 

සන්නිවේදන ක්‍රියන   ස යේථ ා ාම ෙැනීාට අ යය රතිවා ෂස ක්‍රියන   ාැනිකන්න දුුන  න්නවන්න 

ද්ිකා යේිනා සන්නිවේදනයන ාිනි. 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA 

University of J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University 

of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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07. සන්නිවේදනයන ඳායනවේ.  

සාසේත ා න  සා සත්මකත්මක  සන්නිවේදන ක්‍රියන ා ිපත්මක යනට ාදනා ීම ඇත්මකවත්මක සන්නිවේදනයනි. 

සන්නිවේදන  යේෙ ව නව නා ෙතවා ත්මක ව්  ින්න ුද්ොයන ට සා සා ජයනට සුිකවයේී 

ඳාාෑාක දුුනවේ.  යේතා නවණ ජනසන්නිවේදන ා ධ්‍ය  ාට සුිකවයේී  ඳායනක ඇති අතම හාිනන්න 

සා ජයනට ිකිකධ්‍ ාත  ද හන්නනත්මක ාම ා‚ ු ද්ො ායේයන  න්න ව නසේ වා ට ඔවුන්න අි  ායේවභය ජනයනට 

ුරු ාමීමා දුුන ාමි. හවාන්නා ස ්රද ිා ාත  ද ාඩාඩනයන වා ට ජන්‍රියන සිංසේාිතිා ිංෙ 

සා ජ ෙත ාමි. වා ැි ඳායනක  ජනසන්නනවේද ා ධ්‍ය තුළ ා තී. 

අන්නතයේ ුද්ො සන්නිවේදනවණ ඇති ඳායන ිළිබඳව  ිකයේවේෂස රීම ව් ී හා සන්නිවේදනයන 

ාවුේ සිංසේථ    තුළ යනාාත්මක අ ිපන්න ක්‍රියන ත්මකාා වු වා ත්මක ාවුවේ සා ජිායනන්න අතම වාන්නෙතු 

සවුා සඳවත  වෙ ඩ නැවේ. නමුත්මක හයන සිස ත්මකාා  ක්‍රියන ත්මකාා වු වා ත්මක හීය ස ා ජිායනන්න 

අතම ා තින සඳවත  ුනයේ ා ීම  හා තත්මකත්මක යන ෙිාසේත රාන්නඩත්මක යන දක    යේධ්‍නයන ිකයන ාැරීයන. 

ාඩාඩ යන් සන්නිවේදනයන තුළද සුිකවයේී ඳායනක ා තී. යන් උා සිංසේාිතියනක තුළ ා තින 

අෙන ා්‚ ධ්‍යේාත    යේධ්‍නයනට ාත්මකීමා සවා  හීය ාඩාඩ යනා තුළ ස ා ජියනන්න අතම ක්‍රියන ත්මකාා 

 න ාඩාඩ යන් සන්නිවේදනයන  ැදෙත්මකවේ. ා ඩාඩ යන් සන්නිවේදනවණ ධ්‍න ත්මකාා 

රා මවයනන්න ක්‍රියන ත්මකාා වු වා ත්මක අවප්කිත ඉාකා ාාසුව න්න ස ධ්‍නයන ාම ෙත ාැරීවේ. 

නමුත්මක යන් ාඩාඩ යනාා දුුන න ාඩාඩ ් සන්නිවේදනයන සිස ත්මකාා වු වා ත්මක හීය 

ාඩාඩ යනව් සාීය නයන බිව ැවට්. ාඩාඩ යනාට සේ ීයයන අිලාථ  යේථ  ි ැමදි  ස ධ්‍නයන ාම 

ෙැනීාට වන ාැරී වේ.   ිත්මකතීයන සේථ  න ා ා යේයන ාඩාඩා ඳාෙැන්නීමා සවා ත්මක සා ජ 

සිංිකධ්‍ න ා ා යේයනයනන්න ා යේයනකෂා රීම ා සවා ත්මක ාඩාඩ යන් සන්නිවේදයන ස යේථ ා  භය ිකත 

ාළ ාැරීයන. 

අන්නතයේ යේතී ු ද්ො සන්නිවේදනයන සතු  ද සුිකවයේි ඳායනක ා තී. යන් ු ද්ොවයනක අන්නතයේ යේතී 

සන්නිවේදන ඳායන වෙ ඩනෙ  ෙන්නවන්න ඔු ඇසුරු ාමන ුද්ොයනන්න ා  සා ජවයනන්න උාා  

ෙන්නන  ධ්‍යේාත   ලි.  

යන් ුද්ොයනක සා ජවයනන්න අාෙ වු ධ්‍යේාත   අභයයන්නතම ාමසයන වා ටවෙන තා අන්නතයේ යේතී 

සන්නිවේදන ුලසාත  සාසේ ාමෙත වා ත්මක ඔු සා ජ අාෙ වු ුද්ොයනුල ඳ ට ාත්මකවේ. නාත්මක 

ධ්‍න ත්මකාා ුලසාත  ඇසුිපන්න සේ ීයයන අන්නතයේ යේතී ුලසාත   යේධ්‍නයන ාමෙත්මක ුද්ොයන ට සා ජයන 

ිකෂවයනි  යනාාත්මක සඳවත  වෙ ඩනෙ  ෙත ාැරීයන. 

 Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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 2.3 සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලවණ මූලා ිංෙ 

සා ීයයන සා ශුද්ධ්‍ ිකදය  ිකෂයනන්න  ා මූලා සිංාේා ා තී.  මූලා සිංාේා ාත හා ිකෂයන කවෂේත්‍ර 

ාදන් ීම ඇත.  සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන ිළිබඳව  ිකාසීව් ී සන්නිවේදනයන ක්‍රියන  ලයන ිකි ාත්මක 

අ ිපන්න දුුනීමා සවා  මූලා අිංෙ රීි ායනක ක්‍රියන ත්මකාා ීමා  ැදෙත්මකවේ.  වාා මූලා අිංෙ ාත 

සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන ාදන් ීම තිවේ.  

 

සන්නිවේදායන  

සන්නිවේදායන  යනනුව න්න ාුනන්න න්නවන්න රීදුයන් වත මතුමක‚ ාණිිකඩයනක‚ ිකසේතමයනක‚ 

සිංාේාන  ක‚ අදාසක ව නත්මක අවයනුල ව ත  ා සන / යන න /ාඳ  වදන තැනැත්මකත ි. 

සන්නිවේදායන  ුද්ොයනුල‚ රයනතනයනක‚ ාඩාඩ යනාක ිකයන ාැරීයන.  

සන්නිවේදායනන්න ිකිකධ්‍ අ ිපන්න  යේෙ ාළ ාැරීයන. උද : ෙ යනායනන්න‚   යේත ාරු න්න‚ ිවේදායනන්න 

ා ධ්‍ය රයනතන‚ සේවේච්ඡ  සිංිකධ්‍ න. 

වායන ත ුනමටත්මක ිදසුන්න  ාිනන්න ාැාැදිල ාාවා ත්මක   

සුිාේ ිකදුන්න ාාණිට ාණිිකඩයනක යන ි. වාි  ාණිිකඩයන යන න්නවන්න සුිාේයන. හඳැිකන්න 

ාණිිකඩයන යන න තැනැත්මකත   න සුිාේ සන්නිවේදනයන  වාස ාුනන්න නු ාැවේ. 

ෙවාි  සුභයස ධ්‍ා සිංොවණ ස ා ජිායනන්න ෙව් ාැතිිපවෙන යනන වඩිංුර වම ෙයන ිළිබඳව  

වෙින්නවෙට වෙ සේ  ජනත   දැනු ත්මක ාමි. වාි  සන්නිවේදායනන්න  න්නවන්න සූභය ස ධ්‍ා 

සිංොවණ සා ජියනකයන.  

 

 රවකතාමසයන. 

සන්නිවේදනයන  තුළ ඇති න අදාසක‚ රාකායනක‚ දුතිිකේාක ත වාවනුලට ාැ ැසීාට වාම 

හයන සිංවකතයනක‚ පවායනක‚ ිකත්‍රයනක ඳ ට ාත්මක ාම ඉදිිපාත්මක ාමි. ව් අ ිපන්න සන්නිවේදායන  තුළ 

ඇති න රාේා‚ අදාසේ‚ දුතිිකල‚ පවායනක‚ වේඛ්‍නයනක‚ ාිකයනක ඳ ට ාත්මකරීම ව් ක්‍රියන  ලයන 

රවකතාමසයන න්වේ. උද : ාාා  සුිාේට ාඳන සතිවණ ාැ ැත්මකව න ඇයනවේ  උාන්නදින 

ස දයනට රම ධ්‍න  රීම ාට දුතු  යන. ඉන්න ාසු  ඇයන ිකදුන්න රම ධ්‍න  ාත්‍රයනා  අම ධ්‍න   ලයන  

සුිාේට යනැවු  යන.  වාවසේ ාාා වේ අදාස වේසයනක  ඳ ට ාත්මක රීම ා රවකතාමසයන 

න්වේ. 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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වා් වතක දුයන වා් තියනට තා දුතැින රා ය රීම ාට දුතුවේයන.  හි ී ඔු ාිකයනරීන්න දුයන අදාස 

ාැටිවා ට ඇයනට ාැ ැසුවේයන.  වාවසේ වා් ත වේ අදාසේ ාිකයනක ඳ ට ාත්මකරීම ා 

රවකතාමසයන න්වේ. ාමුද  ාඩාඩ යනාක අසා තිවඳන සතුරු ාදවුම ිළිබඳව  මූාසේථ  නයන 

දැනු ත්මක රීම ාට දුතුවේයන.  ඉන්නාසු  හා වත මතුම මාසේ සිංඥයන  ක ඳ ට ාත්මකාම මූාසේථ  නයනට 

යනැවුවේයන. වාවසේ දුයන වත මතුම මාසේ සිංඥයන  ක ඳ ට ාත්මක රීම ව් ක්‍රියන  ලයන රවකතාමසයන 

න්වේ. 

 

සන්නවද්යයන 

සන්නිවේදායන  ්‍ර ාායන  ව ත  යන න  වත මතුම සන්නවද්යයනි.  සන්නවද්යයන අදාසක‚ සිංඥයන  ක‚ 

සිංවකතයනක ිකයනාැරීයන.  හවාන්නා සන්නවද්යයන   ිකා ‚ ියේ  ිකා ‚ ලඛිත ‚ අලඛිත  යනැිකයන 

ාැරීයන. උද :  සමත්මක ා මට ලිළයනක යන ි වාි  සන්නවද්යයන ලිළයනි. 

ු ත්මකාත්මක   යේත ාරු ුල ු ත්මකාවත්මක ලයනන තීරුලිළයනක ාිනන්න ජනත   දැනු ත්මක ාමි. වාි  

සන්නවද්යයන තීරුලිළයනි. 

වද්යා ාඥයනයන  පවා  ි ිවයනන්න ාථ   ක ාමමිකන්න  ජනත   දැනු ත්මක ාමි. වාි  වද්යා ාඥයනයන  

ාමන ාථ    සන්නවද්යයනි. 

 

ා ධ්‍ය / න ලා   

සන්නිවේදාවයනක ්‍ර ාායන  ව ත සන්නවද්යයන වෙන යනන   ාායන ා ධ්‍ය /න ලා   යනනුව න්න 

ාුනන්න ි. ුද්ොයන වේ ාිංවච්න්න‍රියන‚ ුනමාථ නයන‚ ුර න්නිකුනලයන‚ පවා  ි ියන‚ ු ත්මකාත‚  

ා ධ්‍ය/න ලා    යවයනන්න ාැදින්නවේ. 

උද : •සාන්න  තා අදාසේ ත වාුලට ා සි. වාි ී ා ධ්‍ය  න්නවන්න සාන්නවේ ාිංවච්න්න‍රියනි.  

ු ත්මකාත්මක ාා වේදිවයනක මවටි   ත්මකාන්න තත්මකත්මක යන ිළිබඳව  ු ත්මකාතට ලිළයනක ලයනි. වාි  

ා ධ්‍ය  න්නවන්න ු ත්මක ාති. 

ෙ යනාවයනුල ුර න්න ිකුනලවයනන්න  තා ගීතයන ෙ යනන  ාමි. වාි  ා ධ්‍ය/න ලා    න්නවන්න ුර න්න 

ිකුනලයනි. 
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්‍ර ාායන  

සන්නිවේදායන  යන න වත මතුරු ාඳ  ෙන්නන  තැනැත්මකත  ්‍ර ාායන   යවයනන්න ාුනන්න නු ාැවේ. 

ිකය ා ්‍ර ාායනන්න ිළිපසක දුීන් ඔවුන්න දුයනුලා වදන ා ්‍ර ාා වකන්නරයන  යවයනන්න ාුනන්න ි.  

්‍ර ායනුල යනන්නන ුද්ොයනුල ාාසක වන වේ රයනතනයනක‚  ිළිපසක ිකයන ාැරීයන. ා ධ්‍යවණ 

සේ පවායන අනු  ්‍ර ාායනන්න ද ව නසේ වේ. 

ු ත්මකාතා ්‍ර ාායන  ා මායන   යවයනන්න ාුනන්න ි. ුර න්නිකුනලයනා ්‍ර ාායන  ශ්‍ර  ායන   යවයනන්න 

ාුනන්න ි. පවා  ි ිවණ / දුනා වේ ්‍ර ායනා  වරේකෂායන   යවයනන්න ාුනන්න ි.  උද : 

සුිේ ගීත ට දුයන ජිංො ුනමාථ නයන ඔසේවසේ ාණිිකඩයනක යන ි. වාි  ්‍රාායන   න්නවන්න ගීත යන. 

ා සවේ ුරරු ාඩාඩායන ා සවේ උ.වාා දුසුන්න ව නුව න්න ස්ාන්නත්‍රසයනක ා ත්මක ි. වාි  

්‍ර ාායනන්න  න්නවන්න ා සවේ උ.වාා දුසුන්නයන. 

 

ිකවකතාමසයන.  

සන්නිවේදායන  ්‍ර ාායන ට ාඳ  වදන සන්නවද්යයන අකෂම‚ පවා‚ සිංඥයන ‚ සිංවකත  ලන්න සාන්නිකත 

වේ. හවසේ සන්නිවේදායන  ිකදුන්න සිංඥයන ‚ සිංවකත‚ පවා ඳ ට ාත්මකවා ට ්‍ර ාායන  ව ත  හ න 

සන්නවද්යවණ අරුත ්‍ර ාායන  වත්මකරු් ෙැනීව් ක්‍රියන  ලයන ිකවකතාමසයන න්වේ. වායන ත ත්මක 

රා මයනරීන්න ික්‍රා ාළවා ත්මක සන්නවද්යයනා අන්නතයේෙත ීම ඇති සිංඥයන ‚ සිංවකත‚ පවා ඳ ට ාත්මකවූ 

අදාසේ ්‍ර ාායන  වත්මකරු් ෙැනීා ිකවකතාමසයන න්වේ. 

උද : ාධුෂ න්න ගීත ට දුයන ජිංො ුනමාථ නයන ඔසේවසේ ඉිංග්‍රිදු භය ෂ ව න්න වාටි ාණිිකඩයනක යන ි. 

ගීත  ඉිංග්‍රිදු භය ෂ ව න්න ාැබුණු ාණිිකඩයන  රීයන   හි  අරුත දුිංාා භය ෂ ව න්න වත්මකරු් ාම ෙිි.  

වාවසේ ඉිංග්‍රිදු භය ෂ ව න්න ාැබුණු ාණිිකඩයන දුිංාවාන්න වත්මකරු් ෙැනී් ිකවකතාමසයන න්වේ. 

ාමුද  වසඳවාක සතුරු ාදවුමක ිළිබඳව ිකසේතමයනක පවාසටානක වාස දුයන ාමුද  ාදවුමට 

යන ි. පවාසටාන ාිනන්න ාැ ැවසන ාණිිකඩවණ අයේථ යන ාමුද  ාදවුවයේ ිාධ්‍ ම න්න වත්මකරු් ෙිි.  

වාවසේ පවාසටාන ාිනන්න හ න ාද සන්නවද්යයන අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීා ිකවකතාමසයන න්වේ. 
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රතිවා ෂසයන. 

සන්නිවේදායන  ිකදුන්න ්‍ර ාායන ට යන න ාද සන්නවද්යයන ්‍ර ාායන  ිකදුන්න අ වඳ ධ්‍ාම ෙැනීවාන්න 

අනතුරු  ්‍ර ාායන  සන්නිවේදායන ට දක න ිම කෂසයන ාා ාැරී රා මවණ රතිා මයන 

රතිවා ෂසයනි.  සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලවණ ී  රතිවා ෂසයන ඉත ාත්මකා  ැදෙත්මකවේ. රතිවා ෂසයන 

ධ්‍න ත්මකාා රතිවා ෂසයන සා සිස ත්මකාා රතිවා ෂසයන  යවයනන්න  යේෙ ාළ අතම හයන කෂණිා 

ා  රා ී රතිවා ෂසයන  යවයනන්න ද  යේෙ ාළ ාැරීයන. 

උද : ා  ිකදුන්න ිකවදසේ ෙත ීම දුටින තා ුතුට අන්නතයේජ ාවණ  Skype  ත කෂසයන ාණිිකඩ යන ි. 

වායන වත්මකරු් ාම ෙන්නන  ුතු ා ට ිළිබතුරු හ ි. 
 

ාථිායන  සභය   අාත  ාථ   ක ාමි.  හා ාථ    අ වඳ ධ්‍ ාම ෙන්නන  සභය වේ දුටින ිළිපස 

ඔුට අත්මකවා ාසන්න වදි. 

 

ව  ෂ  / ඳ ධ්‍  

සන්නිවේදායන  සා ්‍ර ාායන  අතම ඇති න සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයනට දුුන න අ ි මත  

සන්නිවේදන ඳ ධ්‍   යවයනන්න ාුනන්න නු ාැවේ.  සන්නිවේදන ඳ ධ්‍   යේෙ වදාක යනටවත්මක  යේෙ 

ාළ ාැරීයන. 

 

ා ධ්‍ය භය ධ්‍ා 

ා ධ්‍ය ඳ ධ්‍ා යනනු සන්නවද්යයන රැවෙන යනන න ලා වේ ඇති න ඳ ධ්‍  න්නයන.  ිදසුනක වාස 

ජිංො ුනමාථ නයන ඔසේවසේ ාථ   රීම ව් ී  ුනමාථ නවණ සිංඥයන  ුනයේ ාීමා ිස  සන්නිවේදන ක්‍රියන   

ඇස ි ීා‚ මු‍රිත ා ධ්‍යයනා පවා‚  යේස‚ ා ම ුනයේ ාීමා ාත සන්නවද්යවණ අයේථ යන  ටා  ෙත 

වන ාැරී ීමා. 

උද   සුිේ සතිඅන්නත ු  ත්මකාවත්මක ඉත ාත්මකා රය ව න්න රීයන න ිකවයේෂ ිංෙ ලිළයන ු  ත්මකාවත්මක  යේස 

වඳ දීම තිීමා වාේතුව න්න හදින රීයනීමාට වන ාැරීීමා. 

 

 

 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 
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අයේථ  ඳ ධ්‍ා 

අයේථ  ඳ ධ්‍ා යනනු සන්නවද්යවණ අයේථ යන අ වඳ ධ්‍ ාම ෙත වන ාැරී ීමාි. උද  

ඉිංග්‍රිදු වන දත්මක අවයනුලට ඉිංග්‍රිදු භය ෂ ව න්න ලිළයනක යනැවු වා ත්මක හි  අදාස වත්මකරුෙත 

වන ාැරීීමා. 

වායනට අාතම  ත ත්මක සන්නිවේදන ඳ ධ්‍ා රීි ායනක ා තී. 

ා ිපසිපා ඳ ධ්‍  : වදවදවනුල සන්නන්නවේදනවණ වයනීව් ී ායේසමවණ ඌෂේනත්මක යන‚ අි ා සීතා 

වාේතුව න්න සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයනට ඳ ධ්‍  ඇතිීමා. 

 

ය ම ිපා ඳ ධ්‍  :  ුද්ොයනන්න වදවදවනුල සන්නිවේදනවණ වයනීව් ී සන්නිවේදායන  වා  

්‍ර ාායන වේ ය ම ිපා අසනීා ත්මකත්මක යනන්න වාේතුව න්න සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයනට ඳ ධ්‍  ඇතිීමා. 

 

 අත්මකදැීය් ාසුතායන. 

සන්නිවේදායනක සන්නවද්යයනක සාසේ ාම ෙැනීව් ී හා සන්නවද්යයන සාසේ ාම ෙැනීා සවා  

සන්නිවේදායන  ාත්මක අධ්‍ය ානයන‚ රයේථිා ාට්ටා‚  ීය ත්මක න ාිපසමයන රදියන ඳාා ි.  උද : 

ිකද් තුලට දුයන වද්යනයන ාැ ැත්මකීමා සවා  උාා ම   න්නවන්න ඔු ාත්මක අධ්‍ය ානයන‚ ාිපශිානයන ාළ 

වා ත ාත රදිවයනි  දැනුා වේ. 
 

රෙමිකා න යනාවයනන්න දුයන අනුෙ මිකායනන්නට ධ්‍යේායන වද්යන  රීම ව් ී  හතුා ට උාා ම   න්නවන්න 

හතුා  ාත්මක දා් දැනුා‚  ඇසුරු ාළ අවනුලත්මක රෙමිකා න යනායනන්නවේ අත්මකදැීය්  ලන්න ාඳ ෙත්මක 

දැනුාි. 

සන්නිවේදායන  සා ්‍ර ාායන  සා න සා ජ‚ සිංසේාිතිා ා  අධ්‍ය ාන ාසුබිාා දුීන් 

සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයන ාාසුව න්න දුුන ාළ ාැරීවේ. උද : 

හාා ිකෂයනක ාද මන දුසුන්න වදවදවනුල  ිකෂයන ෙැටලු ක ිළිබඳව  ස ච්ඡ  රීම ව් ී වදවදන ටා 

ාසුව න්න ාරුණු අ වඳ ධ්‍ ාම ෙත ාැරීීමා. 
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සන්නදයේභයයන 

සන්නදයේභයයන යනනුව න්න ාුනන්න න්නවන්න සන්නිවේදනයන දුුන න ාිපසමයනි. ිදසුනක වාස ාන්නති 

ා ාමවණ ී යන් ශිෂයයනුල ුරරු මයනුල සාෙ දුුනාමන සන්නිවේදනයනට  ඩ  ව නසේ රා මයනරීන්න 

ාන්නතිභය ම ුරරු මයන  සාෙ සන්නිවේදනවණ වයනවදි.  හවසේා යන් ිාධ්‍ ිපවයනුල ි වසේ 

සා ජිායනන්න සාෙ සන්නිවේදනයන ාමන රා මයනට  ඩ  ව නසේ රා මයනරීන්න  ිත්මකතීයන සේථ  නවණ 

ිාධ්‍ ම න්න සාෙ සන්නිවේදනවණ ිමත වේ.  

සන්නනවේදනයන දුුන න සන්නදයේභයයනට ිදසුන්න වාස  ා සේ ාිපසමයන‚ රෙමිකා සේථ  න‚  ිත්මකතීයන 

සේථ  න‚ ාවුේ සිංසේථ   ‚ සේවේච්ඡ  සිංිකධ්‍ න යනන රයනතන ා දුුන  න සන්නිවේදන ක්‍රියන  දැකිකයන 

ාැරීයන. වාා ාිපසම  ාී හාා ුද්ොයන  ිකිකධ්‍ රා මවයනන්න සන්නිවේදන ා යේයනයනවණ ිමත 

වේ. 

 

ඳාාෑා  

සන්නිවේදායන  යන න සන්නවද්යයන වාේතුව න්න ්‍ර ාායන  තුළ ඇති න ව නසේීමා ඳාාෑා න් වේ.  

වාි ී සන්නිවේදායන  අවප්කෂ  ාමන ව නසේීමා ්‍ර ාායන  තුළ ඇති වුි න් සන්නිවේදන 

ක්‍රියන  ලයන ස යේථ ා වේ. උද :  ා  දුයන දරු   තුළ ායේයන ත්මකාා ව නසක ඇති රීම ව් 

අවප්කෂ ව න්න දුිපත්මක ිකිපත්මක රීයන ීා. 
 

අවාික ාළාස ාරු   තා ිෂේා දනයනට ායේවභය ිනායනන්න වා ාඹ   ෙැනීව් අවප්කෂ ව න්න 

ජනා ධ්‍ය ාිනන්න දැන්නීම් රා මයන රීම ා. 

 

2.4  සන්නිවේදනයන යනනු ුලාක ද?  (ිකද් තුන්නවේ ියේ ාන රවශ්‍රේවයනන්න). 
 

සන්නිවේදනයන යනනු සිංීයයේස ිකෂයන ාථ යනරී.  වාා ිකෂවණ  යේධ්‍නයන ිළිබඳව  ිකාස  ඳැලීව් ී 

ාසක  න්නවන්න වාා ිකෂයන රම්භයවණ දුටා  ැඩී  යේධ්‍නයන ීම ඇත්මකවත්මක අවනුලත්මක සා ීයයන සා ශුද්ධ්‍ 

ිකෂයනන්න  ා  ා දැනුා තුලන්න ඳ ි.  ිකවයේෂවයනන්නා සා ජ ිකදය  ‚ ා න  ිකදය  ‚ වද්යා ාන 

ිකදය  ‚ ෙණිතයන  ැි ිකෂයනන්න  ා රභය ෂයන සන්නිවේදන ිකෂයන  යේධ්‍නයනීමා සවා  ඉ ාේ ිකයන. 

සන්නිවේදනයන ිකෂයන ාථ වණ සේ පවායන‚ හි  ක්‍රියන ා ම ත්මක යන‚ හි   යුායන ාැනිකන්න අ වඳ ධ්‍ ාම 

ෙැනීා උවදස  වාා ිකෂයන ිකිකධ්‍ කවෂේත්‍ර ා ිකද් තුන්න ිකදුන්න ියේ ානයන ාම ඇති රා මයන 

ිළිපකසීා  ැදෙත්මකවේ. 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   
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1977  යේෂයන  න ිකට සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ඉදිිපාත්මක ාම තිබූ ියේ ාන 166ක ිකයේවේෂසයනට 

ඳුනන්න ාා සේිකඩනවණ සන්නිවේදන ිකදය ඥයනයනුල  න වක.ායේටන්න වාවසේ දක   ඇත.  ියේ ාන 

166න්න ියේ ාන 75ක සන්නිවේදනයන සීයයන/සාා යේයීමයන ක්‍රියන  ක වාස දක   තිබුණි. ියේ ාන 

64ක සන්නිවේදනයන සාමිකතිා ක්‍රියන  ක වාස දක   තිබුණි. ියේ ාන 21ක ුලාන වා  

 යේගීාමසයනාට ඳුනන්න ාළ වන ාැරී ඳ  දක   තිබුණි. 
 

වාි ී සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ිකිකධ්‍ කවෂේත්‍ර ාට අයනත්මක ිකද් තුන්නවේ ියේ ාන රීි ායනක ික්‍රා 

රීම ා  ැදෙත්මකවේ. 
 

ාැරැේඩී.ඩී.ාැසේවේේ(Harold D.Lasswell – 1948) ඔුවේ The Structure and Function of 

Communication in Society  නැාැති ාිතිවණ සන්නිවේදනයන වාවසේ ාුනන්න   ඇත. 

 

“යන් රීදුව ුල යන් රීදු ක රීදුයන් න ලා  රීන්න යන් රීදුව ුලට රීදුයන් ඳාාෑාක රීම ා 

සවා  රා ය ාමනු ාඳන වදයන සන්නිවේදනයනි”. 
 

වාි  යන් රීදුව ුල යනන්නවනන්න ාුනන්න න්නවන්න සන්නිවේදායන ි. යන් රීදු ක යනන්නවනන්න 

ාුනන්න න්නවන්න සන්නවද්යයනි. රීදුයන් න ලා  ක යනනු සන්නිවද්යයන රැවෙන යනන න ලා  ි. යන් 

රීදුව ුලට යනනුව න්න ්‍ර ාායන  ාුනන්න ි.  රීදුයන් ඳාාෑාක යනනු සන්නවද්යයන ාිනන්න ්‍ර ාායන ට 

 න ඳාාෑාි. 
 

සන්නිවේදනයන යනන්නන ිළිබඳව  යැවන න්න සා ීම යේවේ(Shannon and Weaver, 1949)  අදාස 

ිකයේවේෂස රීම ා  ැදෙත්මකවේ. 
 

“සන්නිවේදනයන යනනු යන් තැනැාී ියේා සයන ාමෙත්මක වා  වත ම ෙත්මක ාණිිකඩයනක ස 

රා මවයනන්නා වා  ්ට සා න වාස ව නත්මක තැනා ී රතිියේා සයන රීම ාි” - The 

Mathematical Theory of Communication. 

 

සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  ායේවණෂස දුුන ාමන ාද ිකදය ඥයනයනුල  යවයනන්න ිකේඳයේශ්‍ර ් ාැදින්නිකයන 

ාැරීයන. ඔු ිකදුන්න සන්නිවේදනයන ිළිබඳව  දක   ඇති ියේ ානයන  ැදෙත්මක වේ - 1954 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 
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“වත මතුරු ෙැේවූ සිංඥයන  ක ාමන වා ටවෙන වදා යේය යනක අතම හා ා  සා න ිකත්මකත 

සේ භය  යනක ඇතිීමා සන්නිවේදනයනි ”- Mass Communication: An Introduction U.S.A. 

1986. 

වායනට අාතම  ඔකසේ් යේ් යේදවා ෂවණ සන්නිවේදනයන ික්‍රා ාම ඇති රා මයන ාැාැදිල ාම 

ෙැනීා  ැදෙත්මකවේ. 

“අදාසේ දැනුා යනන දියන භය ෂසයන වා  වේඛ්‍නයන වා  සිංඥයන  ාිනන්න රධ්‍ නයන රීම ා රා ය රීම ා 

වා  ු ා රු ාම ෙැනීා සන්නිවේදනයනි”. 

ඉාත දුයනලු ි යේ ාන ිළිපකසීව් ී ාැාැදිල  න්නවන්න සන්නිවේදනයන යනනු වදා යේය යනක අතම ඇති 

 න වත මතුරු ු ා රු ක යනන්නනි. 

 

 

 

 

2.5 සන්නිවේදනවණ ා යේයනයනන්න 

ා න යන  ාිතුිකවණ බිි  වූ මුේ ා ාවණ දුටා සන්නිවේදනයන ද ිකිකධ්‍ රා මවයනන්න ා න  

ක්‍රියන ා මා් සදා  ඉ ාේ ිකයන. හවාන්නා අතීතවණ සමා ාට්ටාා ාැ ැති සන්නිවේදනයන 

ා න යන වේ ාිපන ායනට ස වප්කෂ  ක්‍රාවයනන්න  යේධ්‍නයන ිකයන. 

සා ජයන ිකෂවයනි  සන්නිවේදනයන ක්‍රියන ත්මකාා  න රා මයන ිළිබඳව  ිකයේවේෂසයන රීම ව් ී හි  

ාුනන ෙත ාැරී ා යේයනයනන්න රීි ායනක ිකදය ා නවේ.  සන්නිවේදනවණ ා යේයනයනන්න ද ා න යන වේ 

සා ජ ීයිකතයන සිංීයයේස ීමාත්මක සාො  ක්‍රාවයනන්න ව නසේ ව මිකන්න ා තී.  සන්නිවේදනවණ 

ා යේයනයනන්න අධ්‍යයනනවණ ාාසු  සදා  ාාත වාස  දැකිකයන ාැරීයන. 

 

වත මතුරු ස්ා දනයන. 

ා න යන ට සා ජවණ  ීය ත්මකීමාට වත මතුරු අ යය වේ.  හවාන්නා වසසු සා ජිායනන්න සාෙ 

අන්නතයේ ක්‍රියන  ා ත්මක   ෙැනීාට‚ දැනුා  යේධ්‍නයන ාම ෙැනීාට වත මතුරු  ැදෙත්මකවේ.   

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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ුද්ොවයන  වත මතුරු ිකිකධ්‍ සන්නිවේදන ා ධ්‍ය ාිනන්න ාඳ  ෙිති.  උද ꓽ දුසු ක වා තාත 

ාිපශිානයන රීම වාන්න න  ිකෂයන දැනුා ිළිබඳව   වත මතුරු ාඳ  ෙිි.  ුම ැදුයනුලට තා  

ීය ත්මක න ාිපසමවණ දුුන න දුුනීම් ිළිබඳව  ජනා ධ්‍ය ඔසේවසේ වත මතුරු ාැවේ.  ිත්මකතිායනන්නට 

 ිත්මකතීයන ාරුණු ිළිබඳව  දැනුා අන්නතයේජ ායන ාිපශිානවයනන්න සා මු‍රිත ා ධ්‍ය ාිනන්න ාඳ  ෙත 

ාැරීයන.  ව් දුයනලු වත මතුරු ස්ා දන ා යේයනයන සවා  සන්නිවේදනයන මූලා වේ. 

සා ජවණ වත මතුරු  ස්ා දනයන ාමන මූා ශ්‍ර තිවේ.  ජනාත න යනායනන්න‚ ජනා ධ්‍ය රයනතන‚ 

ුරරු රුන්න‚ ිකිකධ්‍ කවෂේත්‍ර  ා බුද්ි ාතුන්න‚ රෙමිකා න යනායනන්න වාි ා   ැදෙත්මක වේ. 

ුද්ොයනන්න තාන්නට අ යය වත මතුරු වාා මූා ශ්‍ර ාිනන්න ාඳ  ෙිි.  ව නත්මක අවයනුලවෙන්න 

වත මතුරු ාඳ  ෙැනීව් ී  ඔවුන්න සාෙ ාන  ස්ඳන්නධ්‍ත  යනක වෙ ඩනෙ  ෙැනීා  ැදෙත්මකවේ.   

ව් සවා  ුද්ො න්නතම සන්නිවේදන සඳදත  උාවයන ගී ාම ෙත ාැරීයන. 

වත මතුරු ස්ා දයන සවා  සන්නිවේදන  යේෙ ඉ ාේ  න රා මයන. 

උද  ꓽ ුන්ිපයන සේථ  න ි ාති මයනුල ුන්ිපයන ාැමිකවසන ව ළ  න්න ිළිබඳව  ාිනවයනුල දැනු ත්මක රීම ා 

- ුද්ො න්නතම සන්නිවේදයන.  

හා ුල ව වළන්නවදක   හළ ුල මිකා ෙසන්න ිළිබඳව  වත මතුරු ා ිපවභය ිනායනුලට  ාැ ැසීා - 

ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන. 

 

ඳැිංුල ාළාස ාරු ක ඳැිංුල  ිනණුාක ිළිබඳව වත මතුරු ුද්ොයනුලට ිකසේතම රීම ා -  

ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන. 
 

වද්යා ාඥයනවයනක රැසේීමාා ී  තා වද්යා ාන ාතයන රවද්යවණ ජනත  ට ාැ ැසීා- ාාජන 

සන්නිවේදනයන.  

 

උාවදසේ ස්ා දනයන / අධ්‍ය ානයන.  

උාවදසේ ස්ා දනයන යනනු වත මතුරු ස්ා දනවණ  යේධ්‍නීයන අ සේථ   රී. උාවදසේ ස්ා දනයන 

ධ්‍න ත්මකාා සා සිස ත්මකාා රා මවයනන්න සා ජවණ ක්‍රියන ත්මකාා වේ. ධ්‍න ත්මකාා උාවද්යනයන 

ාිනන්න ුද්ො ායේයන  න්න  යේධ්‍නයන  න අතම සිස ත්මකාා උාවද්යනයන ාිනන්න අාෙ වු වාෞරුෂයනන්න 

ුද්ොයනන්න තුළ වෙ ඩනැවේ. 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 
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උාවදසේ ස්ා දනයන / අධ්‍ය ානයන ස්ා දයන සවා  සන්නිවේදන ඉ ාේ  න රා මයන. 

උද  ාිි උාවද්යායනන්න ිකදුන්න ිකරැරීයන ව න්න වාවාන තරුසයනන්නට සේ යනිං රැරීයන  සවා  උාවදසේ 

ාඳ  ීා - ාඩාඩ යන් සන්නිවේදනයන. 
 

ාිි ා යේමිකා ාට තු  ා වයනවදන වෙ ිකවයනුලට වෙ ික ියන ාා මයනක ිකදුන්න උාවදසේ ාඳ ීා 

- ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන. 
 

ා නදුා ෙැටලු සවා   ාවන  ව දයරුන්න ිකදුන්න ාවන ිකදය ත්මකාා උාවදසේ ාඳ ීා-  

ාඩාඩ යන් සන්නිවේදනයන. 

උාවද්යන ාඳ ීව් ී  මූලා  දුුන  න්නවන්න ුද්ොයන  දැනු ත්මක ීමාරී. වන  වසේ න් ඔුට 

අධ්‍ය ානයන ාඳ  ීාරී. උාවද්යනයන ස යේථ ා  දුුනීමා සවා  උාවද්යායන  සා උාවද්යයන ාඳ  

ෙන්නන  අතම ඇති  න සුාදත්මක යන  ැදෙත්මකවේ.  හවාන්නා වදවදන  අතම ඇති න ිකයේ සනීයනත්මක යන 

ද වාි  ී  ැදෙත්මකවේ. 

 

 

 

සා ජයන තුළ සිස ත්මකාා රා මවයනන්න ද උාවද්යනයන ක්‍රියන ත්මකාා වේ.   

උද  

ා සේ දුසුන්න ාත්මකර ය  ාට වා ාඹ   ෙැනීා උවදස  දුුන  න  ැමදි උාවද්යනයනන්න අන්නතයේජ ායන 

ාමා  ාඳ ීා - අථ තය සන්නිවේදනයන 
 

ව් අනු  සා ජවණ සා ුද්ොයන වේ අිල ිද්ි යන ව නුව න්න දුුන න උාවද්යනයන  ැදෙත්මකවේ. 

 

 වාාඹීමා. 

සාසේත සන්නිවේදන ක්‍රියන  ලයනා ාදන් ීම ඇත්මකවත්මක වාාඹීමා ාති. සන්නිවේදනවණ අමමුස 

 න්නවන්න වාාඹීමාක ඇති රීම ාි.  වාාඹීමා ිකිකධ්‍ රා මවයනන්න දුුනිකයන ාැරීයන.  යන් රීදුව ුල 

අවනවාුලවේ ාතයනක ිළිබෙැනීා සවා  වයන මු රීම ා වාාඹීමා යනනුව න්න ාැදින්නවේ.  ාාසුව න්න 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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ඉකාණින්න වාාඹීමා සවා  ියේා සශීලී  සන්නවද්යයන ඉදිිපාත්මක රීම ා  ැදෙත්මක වේ. ලඛිත  වා  

  ිකා  යනාක ිළිබෙන්නන  වාස ත වාුලට ාැ සීාට  ඩ  හයන ාිකයනරීන්න‚ ිකත්‍රයනරීන්න‚ 

ිසදැසරීන්න ඉදිිපාත්මක ාළ වා ත්මක ස සවා  දුුන න වාාඹීව් යායත  යන  ැඩිවේ.  යේතා නවණ 

ී අධ්‍ය ාන ාට තු සවා  දුසුන්න වා ාඹ   ෙැනීාට ිකිකධ්‍ ඉෙැන්නීමව් ක්‍රාවේද ාුනන්න   ී තිවේ.  

වා ාඹ   ෙැනීව් ක්‍රියන  ලයන ධ්‍න ත්මකාා  සා සිස ත්මකාා  දුුනිකයන ාැරීයන. 

උද  

ළමුන්න සිා මකෂා ුරුුන සවා  වා ාඹ   ෙැනීාට ියේා ස ත්මකාා සන්නිවේදන ක්‍රා භය ිකත  

රීම ා ( උද ꓽ පවා සටාන්න‚   යේස ත්මක  දන්න). 
 

අවාිකාරු න්න තා ිෂේා දන සදා  ා ිපවභය ිනායනන්න වා ළඹ   ෙැනීාට ජනා ධ්‍ය ාිනන්න 

දැන්නීම් ිකා යයන රීම ා. 
 

වෙ ිකයනන්න ා ඳිා වා වා ම භය ිකතයන සවා  වා ාඹ   ෙැනීාට ාිි උාවද්යා රු 

ස්ාන්නත්‍රස‚ ස ාච්ඡ  ාැ ැත්මකීමා. 

 

 

ා සේ දුසුන්න ාත්මකර ය භය ිකතයන සවා  වා ළඹ   ෙැනීාට සා ජ ා ධ්‍ය භය ිකත රීම ා(උද ꓽ  

ියේා සශිල  දන්න‚  යේස ත්මක ඡ යන පවා). 

 

ඉාත වා ාඹ   ෙැනීව් ක්‍රියන  ලයන තුළ සන්නිවේදනයන ලඛිත ‚ අලඛිත ‚   ිකා ‚ ියේ  ිකා  

භය ිකත  න ඳ  ිකදය ා න වේ. 

 

ිකවන ද සේ  ද ස්ා දනයන. 

ුද්ොයන වේ  ැදෙත්මක ා යේයනයනක  යවයනන්න ිකවන ද සේ  දයන සවා  වයන මුීමා දැකිකයන ාැරීයන. 

ා න  ස්භය වණ මුේ  ෙවණ දුටා ිකවන ද සේ  දයන සවා  සන්නිවේදනයන භය ිකත ාම තිවඳන ඳ  

ිතිා දුා පවා‚ ෙේුරා   ා තිවඳන දුතු ්‚  ැයීා සවා  භය ිකත ාම තිවඳන ාැරැණි   දය 

භය න්නඩ ිම කෂසයන රීම ව් ී ොයවේ.  හාිස  ිකවන ද සේ  දවණ ාදනා සන්නිවේදනයන 

 යවයනන්න ාැදින්නිකයන ාැරීයන. 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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ර ේ ි තිා දුා  ෙවණ ා න ින්න සේ ීයයන ිකවන ද සේ  දයන සවා  හක රැසේීම සතුන්නවේ අිලනයනන්න 

මඟ දැකීමයන. වයේඛ්‍  පවා ායේෙවයනන්න ිකත්‍ර ායේා ා ිමත ිකයන. සතුන්නවේ ිකිකධ්‍ යේද අනුාමසයන 

ාවළ යන. ව් දුයනේාා සවා  මූලා වූවණ ි යේ  ිකා‚   ිකා‚ ලඛිත සා අලඛිත සන්නිවේදනයනි.  

මු‍රිත ා ධ්‍යවණ  යේධ්‍නයනත්මක සාො ු ද්ොයන   ිකවන ද සේ  දයන සවා  ලඛිත සන්නිවේදනයන භය ිකත  

ාවළේයන. ස අනු  ාික‚ ිසදැසේ‚ න ාථ  ‚ වාටිාථ    ැි ලඛිත සන්නිවේදන ක්‍රා බිි ිකයන.  

19 දුයන වසන්න ාසු  ා න යන  ා යේමිකා  යවයනන්න දි ණු ිකයන.  ස අනු  ිකවන ද සේ  දයන සවා  න  

ත කෂණිා වා ා් වාාක බිි ිකයන. පවා  ි ියන‚ ුර න්නිකුනලයන‚ ු ත්මකාත්මක ව් අතිපන්න ිකවයේෂ 

වේ. ව්  ින්න ිකටා ිකවන ද සේ  දයන ාාසක ාඳ  වදන අතම‚ ත ත්මක ිකටා අධ්‍ය ානයන සාෙ 

ිකවන ද සේ  දයන ාඳ  වදි.  

නා  ි වණ සා ුර න්නිකුනලවණ ගීතයන‚ සිංගීතයන  ැි ශ්‍ර ය රයය ා ධ්‍ය ාිනන්න ුද්ොයන  

ිකවන ද සේ  දයන ාඳ  ෙිි. 

ත කෂසවණ  යේධ්‍නයනත්මක සාො  යේතා නයන  න ිකට අන්නතයේජ ායන ුමුඛ්‍ාමෙත්මක සා ජ ා ධ්‍ය 

ාිනන්න ුද්ොයන  දැනුා සා ිකවන ද සේ  දයන ාඳ  ෙිි. 

ිකවන ද සේ  දයන සවා  සන්නිවේදනයන ඉ ාේ  න රා මයන ාාත ිදසුන්න ාිනන්න ත  ුනමටත්මක 

ිකසේතම ාළ ාැරීයන.    උද  

සතිඅන්නත ු ත්මකාත්මක  ා ිකවයේෂ ිංෙ ලිළ‚ මසාථ  ‚ ඕා දූා‚ රදුද්ධ්‍ ුද්ොයනන්නවේ ීයිකතවණ මස මුසු 

තැන්න ිළිබඳව  ිකසේතම රීයන   ුද්ොයනන්න රයේ  දයනක ාඳ  ෙැනීා. 

 

ා මාවයන  න ාථ   සා වාටිාථ   රීයනීමවාන්න ිකවන දයන ාඳ  ෙැනීා. 
 

ුද්ොවයන  වේදිා  න ටය‚  ිකත්‍රාට නැමඹීවාන්න ිකවන දයන ාඳ  ෙැනීා.  
 

ුම ස ේා න  ා ාඩාිංඩියන‚ ිබද අසා‚ න න වත ටුාා  ැි සේථ  න  ා ී  ු ද්ොයනන්න මස ාථ   

රීයනමිකන්න සතුටුස වුිකවණ වයනීා. 
 

අතීතවණ ේා න  ා ාිකවා ළ ා මින්න‚ ිකිපුන ාරු න්න ිකදුන්න මවට් දුුනවූ රන්නවද ා ත්මකාා 

දුුනීම් ිළිබඳව ිකසේතම රදුද්ධ්‍ සේථ  න ා ී ා  ය ත්මකාා  අිලනවයනන්න ඉදිිපාත්මක රීම ා සා  ස   

නමඹ  ෙැමිකයනන්න දැනුා සාෙ ිකවන ද සේ  දයනක ාැීමා.  
 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of J’Pura, MA & M.Phil in 

Mass.Com, University of Kelaniya. Voice : 0711715342 
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ස්රද ිා සන්නිවේදන ක්‍රා( උද  වස ාිප‚ වා ා්)  ා ිකවන දයන මුසු දැනුා අන්නතයේෙතීමා.  
 

අතීතවණ දුට ුද්ොයනන්න භය ිකත ාමන ිකවන ද සේ  ද ක්‍රා ිකයේවේෂස රීම ව් ී  ොය න්නවන්න 

ස   තුළ ුලාස වා  සන්නිවේදන ක්‍රාවේදයනක අන්නතයේෙතීම තිවඳන ඳ ි. 

 

සුාම කෂසයන.  

සුාම කෂසයන යනනු සා ජයන ිළිබඳව  අ දිවයනන්න දුීාි.  ා න  සා ජයන ියේාා  ඉදිිපයනට ො  

වන යනි.  සා ජයන තුළ ිකිකධ්‍ වූ ෙැටු් ුද්ො සඳදත  බිද ැී් රදියන දුුන ිකයන ාැරීයන.  වා ැි 

අ සේථ    ාී ව් ස්ඳන්නධ්‍වයනන්න ුද්ොයනන්න දැනු ත්මක රීම ාටත්මක ඔවුන්නට අ වඳ ධ්‍යන ාඳ  ීාටත්මක 

සන්නිවේදනයන උාවයන ගී ාමෙත ාැරීයන.  

සා ජවණ ුම ැදුයනන්න තුළ ඇති න වේද ිලන්නනත ‚ සා ජ ාැ ැත්මකාට ා ි ද යනා  න ානුෂය 

  තන‚ වස මා්‚ ත්‍රසේත  ී ක්‍රියන ා ම ත්මක යන ිළිබඳව  ජනත   දැනු ත්මක රීම ාටත්මක ස ිළිබඳව  

සා ජවණ නීතියන ඳා ත්මකාා ාමන රයනතන අ ි රීම ාත්මක  යේතා නවණ ජනා ධ්‍ය ාිනන්න දුුනවේ. 

උද ꓽ අි ා  යේෂ  සාවණ ී ඇති න ෙිං තුම‚ න යනයනෑ් ිළිබඳව  අ ි වයනන්න දුට ුයේ  දැනු ත්මක 

රීම ් ජනා ධ්‍ය ාිනන්න දුුන රීම ා. 
 

මජය රයනතන  ා දුුන න අක්‍රමිකත  ිළිබඳව  ජනා ධ්‍ය ාිනන්න ජනත   දැනු ත්මක රීම ා. 

 

ජනත   මුා  ට ාත්මක ාමන  ය ාිපායනන්න  ිංා ා මින්න ිළිබඳද  සා ජයන දැනු ත්මක රීම ා. 
 

ිකවයේෂවයනන්නා සුාිපකෂසයන ඳුා  යවයනන්න දුුන  න්නවන්න ජනා ධ්‍ය ාිනි. සා ජවණ සාීය නයන 

ා ත්මක   වෙන යන ා සා  සා ජවණ ස ම ධ්‍යේා ාමාද්ධ්‍ති  රමකෂ  ාම ෙැනීා සදා  සුාම කෂසයන 

 ැදෙත්මකවේ. 

 

අයේථ ාථ නයන. 

සන්නිවේදනවණ  ැදෙත්මක අිංෙයනක න් අයේථ ාථ නයනි. අයේථ ාථ නයන යනනු වත මතුමක‚ 

සන්නවද්යයනක ාැනිකන්න ාැාැදිලාම ෙැනීාි. නැතවා ත්මක යන් වත මතුමරීන්න සන්නවද්යයනරීන්න 

රීයනව න අයේථ යන අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීව් ක්‍රියන  ලයනි. ිදසුන්න වාස  අධ්‍ය ාන ා යේයනවණ ී 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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දුසු ුලට තා  ඉවෙන ෙන්නන  ිකෂයන ාරුණු  ඩ ත්මක වා දින්න ාැාැදිල ාම ෙැනීා සවා  

ුරරු මයන වේ ාැාැදිල රීම ා  ැදෙත්මකවේ. වාා ාැාැදිල රීම ව් ා යේයනයන අන්නතයේ ුද්ො 

සන්නිවේදනයන ඔසවසේ  ඩ ත්මක වා දින්න දුුන ාළ ාැරීයන.  

 

ුද්ොවයනක සා ජ ස්ඳන්නධ්‍ත  ාැ ැත්මකීමව් ී හරීවනා වේ අදාසේ  ඩ ත්මක වා දින්න අ වඳ ධ්‍ 

ාමෙැනීා සදා ත්මක‚ ා තින සඳවත  යන යකතිාත්මක ාම ෙැනීා සදා ත්මක‚ ුද්ො න්නතම 

සන්නිවේදනයන  ැදෙත්මකවේ.  

ුලඩ  දරුව ුල  සා ජවණ ා තින දුිපත්මක ිකිපත්මක  ාට ාැඩෙැසේීමව් ක්‍රියන  ලයන සේ ීයයන ා  සාෙ 

ඇති න ුද්ො න්නතම සඳවත  යන ාිනන්න දුුනවේ.  හවාන්නා ුරරු මයනුල ඉෙැන්නවූ ිකෂයන ාරුසක 

ාැාැදිල ාම ෙැනීා සවා  උෙත්මක  ැඩිි ටියනුලවේ සායන අ යය වේ.  

වායනට  අාතම  ජනා ධ්‍ය ාිනන්න ද ාඳ වදන සන්නවද්ය ි ැමදි  සා ිකසේතම ත්මකාා  ාැාැදිල 

ාම ෙැනීා සවා  යනවාුලට ජනාත න යනායනුලවේ( උද  ුරරු මයනුල‚  රෙමිකා න යනායනුල) සායන 

අ යය ිකයන ාැරීයන. 

ුද්ොයනන්න සා ජවණ ීය ත්මක ීමව් ී වත මතුරු අදාසේ රාේා ාැනිකන්න අ වඳ ධ්‍ ාම ෙැනීා 

සවා  අයේථ ාථ නයන  ැදෙත්මක  න අතම හි  ස යේථ ාත්මක යන සන්නිවේදනයන ාත ාදන් වේ. 

සාස්ඳන්නධ්‍යන. 

සා ජවණ ිකිකධ්‍ ුදොයනන්න  ිත්මකතිායනන්න රෙමිකා න යනායනන්න ුරරු රුන්න ද යේයිායනන්න ිකිකධ්‍ 

කවෂේත්‍ර  ාට අයනත්මක ිකද තුන්න ීය ත්මක වේ.  වා වුන්න දුයනුල වදන ා සා ජවණ ිකදුම  ීය ත්මක වේ. 

සා ජවණ රොසයන සවා  ව් දුයනුල වදන වේ අදාසේ රාේා ා ත ද උාවදසේ අ යය වේ.  

ෙැටලුා ම  අ සේථ   න්නි  ී ඔවුන්නවේ උාවදසේ අ දු වේ.  උාවදසේ අ යය වූ න්නට අ යය 

අ සේථ   න්න  ාී උාවදසේ ාඳ  ෙැනීා සවා  වදා යේය යන අතම ස්ඳන්නධ්‍යනක ජන ා ධ්‍ය ාිනන්න 

වෙ ඩ නැිනයන ාැරීයන. 

 වායන ත ුනමටත්මක ාැාැදිල ාළවා ත්මක ෙවාි  ාිි සමිකතියන ාිනන්න ෙවාි   ැ  ිළිබසතම ාම ෙැනීා 

සවා  ශ්‍රා ද නයනක ාැ ැත්මකීමාට අවාකෂ  වාවයේ.  ව් සවා  ෙව් ජනාත න යනායනන්න  න 

ාන්නසවේ න යනා සේ  මිකන්න  ාන්නවසේ‚ ්‍ර ා ිාධ්‍ ම  ාාත ‚ වෙ ික ාාතුන්න  ැි ුද්ොයනන්න හාා 

ස ාච්ඡ  ව්සයනාට ාැද   ඉදිිප ාට තු සවා  සැාසුාක සාසේ ාළ  තුයන.  

වාා ක්‍රියන  ලයන ඉදිිපයනට දුුන ාම වෙන යනෑා සවා  හරීවනා  අතම ඇති න අවනය නය 

ස්ඳන්නධ්‍යන  ැදෙත්මකවේ.  වාි ී හරීවනා  අතම ස්ඳන්නධ්‍ත  යන වෙ ඩ නැගීා සවා  ාඩාඩ යන් 

සන්නිවේදනයන භය ිකත  ාළ ාැරීයන. 
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යන්  ිත්මකතීයන සේථ  නයනක යන් අමමුසක ඉටුාම ෙැනීාට ක්‍රියන  රීම ව් දි හා  ිත්මකතීයන සේථ  නවණ 

දුටින දුයනුලා වදන  හාා අමමුසක ව ත සාම ශි වා ට ඔවුන්න තුළ  උනන්නුන ක ඇති ාළ 

 තුයන. අවප්කිත අමමුස ාඹ  යනෑා සවා  හරීවනා  අතම උනන්නුන  ඇති රීම ා සවා  

ාඩාඩ යන් සන්නිවේදනයන භය ිකත ාළ ාැරීයන. 

ුලඩ  දරුව ුල ු ේ ාිපසමයන‚ ා සේ ාිපසමයන‚ මිකතුරු සමූා  ාට ුරුරීම ව් ී ුද්ො න්නතම 

සන්නිවේදනයන ාඩාඩ යන් සා සන්නිවේදනයන ජනසන්නනවේදනයන උාා ම  වේ. 

සා ජ නුවයන ජනයන. 

සා ජ  වයන ජනයන යනනු සා ජයනට මුසුීමාි.  සා ජයන ිකිකධ්‍ සා ජ සිංසේථ    ලන්න සාන්නිකත ව ි. 

ස   න් ාවුේ සිංසේථ   ‚ අධ්‍ය ාිා සිංසේථ   ‚ රෙමිකා සිංසේථ    ා  වද්යා ාිා සිංසේථ   ි.  

වාා සා ජ සිංසේථ   සාෙ ස්ඳන්නධ්‍ත  ාැ ැත්මකීමා සා ජ නුවයන ජනයන න්වේ.  වාා සා ජ 

සිංසේථ   සාෙ ස්ඳන්නධ්‍ත  ාැ ැත්මකීමව් ී හක හක සා ජ සිංසේථ    ාට අයනත්මක ස ජිායනන්න සාෙ 

සන්නිවේදනයන රීම ාට දුුනවේ.  යනාාත්මක ස්ඳන්නධ්‍ත  වෙ ඩනෙ  ෙැනීා සවා  යනාාත්මක 

සන්නිවේදනයනක අ යයවේ. 

ාවුේ සිංසේථ    ෙත වා ත්මක ාවුේ සිංසේථ  වේ සා ජිායනන්න  න ා ‚ ිළයන ‚ සවා දමසවා දිපයනන්න 

සාෙ යනාාත්මක ස්ඳන්නධ්‍යනක වෙ ඩ ෙන  ෙැනීාට දරු ුල ඔවුන්න සාෙ වා දින්න ුද්ො න්නතම 

සන්නන වේදනවණ වයනදියන  තුයන. හතුිබන්න ඔවුන්නවෙන්න දුිපත්මක ිකිපත්මක ාම ාද්ධ්‍ති ිළිබඳව  ඉවෙන 

ෙැනීාට ාැරීවේ.  

අධ්‍ය ාන සිංසේථ    ද හවසේාැි. අධ්‍ය ාන සිංසේථ   ට ුරරු රුන්න අයනත්මක වේ.  ශිෂයවයනක ෙරු මයනුල 

සාෙ යනාාත්මක සඳවත  යනක වෙ ඩනෙ  ෙැනීා සවා  යනාාත්මක ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයනක 

වෙ ඩ ෙන  ෙැනීා  ැදෙත්මකවේ.  

 සා යනසේ සමූා‚ මිකතුරු සමූා ද හවසේාැි. න ා මිකතුවමුල සා  යනවසේ මිකතුමන්න සාෙ මුසුීමව් ී 

හරීවනා  ිළිබඳවිකයේ  සයනක ාැාැදිලත  යනක ඇති ාම ෙැනීා අ යය වේ.  හා අ වඳ ධ්‍යන 

වෙ ඩනෙ  ෙැනීා සවා  ාඩාඩ යන් සන්නිවේදනයන  ැදෙත්මකවේ. 

 ිත්මකතීයන ාිපසම ාී හන් ා යේයන ායනා රයනතනයනා හා වනා  සාෙ යනාාත්මක ස්ඳන්නධ්‍ත  යනන්න 

වෙ ඩනෙ  ෙැනීා සවා ත්මක‚ දැනුා ු ා රු ාම ෙැනීා සවා ත්මක‚ ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන‚ 

ාඩාඩ යන් සන්නිවේදනයන  ැදෙත්මකවේ.  

රෙමිකා සිංසේථ    තුළ සේ  මිකන්න  ාන්නවසේා ‚ පූජා රුන්න දුටිි.  වාා උතුාන්න සාෙ 

ස්ඳන්නධ්‍ත  යනන්න වෙ ඩ නෙ  ෙැනීා සවා ත්මක‚ ඔවුන්නවෙන්න අ   ද අනුය සන  ාඳ  ෙැනීා 

සවා ත්මක‚ ුද්ොයනුලට ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන  ැදෙත්මකවේ.  වාින්න ාැාැදිල න්නවන්න  

සා ජ නුවයන ජන ා යේයනයනවණ ී ුද්ො න්නතම සන්නිවේදනයන  ැදෙත්මක ඳ ි.   

Udaya Amaraweera, University visiting lecturer. BA University of 

J’Pura, MA & M.Phil in Mass.Com, University of Kelaniya.   

Voice : 0711715342 
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